Rolada zyrafa z galaretka
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0Od dawna zbieralam sie, zeby zrobi¢ rolade zyrafe, ale jakos nie bylo okazji. Dopiero
wspolne pieczenie Ciasta na niedziele mnie zmobilizowalo, bo tematem w tym tygodniu jest
wlasnie rolada.

Ciasto:

e 5jajek

e 6 lyzek cukru

¢ 3/4 szklanki maki
e 80 ml wody

e 45 ml oleju

¢ 3 lyzki kakao

Nadzienie:


https://www.facebook.com/events/846920408742046/

500 ml kremowki

1 $mietan fix

1 tyzka cukru

1 galaretka truskawkowa

Biatka oddzieli¢ od zoéttek. Biatka ubi¢ razem z 3 tyzkami cukru na sztywna piane. Z6ttka utrze¢
razem z 3 tyzkami cukru. Nastepnie doda¢ make, wode i olej. Zmiksowac. Dodac piane z biatek i
delikatnie poltaczyc¢. Duza blaszke- ta od piekarnika wylozy¢ papierem do pieczenia. Okoto 7 tyzek
ciasta przetozy¢ do woreczka i odcia¢ rog. Masa zrobi¢ wzorki na papierze i wlozy¢ do piekarnika na
2-3 minuty. Wyjac i przestudzi¢. W tym czasie do ciasta doda¢ kakao i wymieszac¢. Na przestudzone
wzorki przetozy¢ delikatnie ciemne ciasto, rozsmarowac. Piec okoto 10-15 minut w 180 stopniach. Po
upieczeniu ciasto przetozy¢ na papier, zdja¢ papier do pieczenia i przetozy¢ na czysta Sciereczke.
Zrolowac w ten sposdb, by wzorek znajdowat sie na wierzchu. Zostawi¢ do ostudzenia. Galaretke
rozpusci¢ w 2 szklankach goracej wody. Zostawi¢ do stezenia. Kremowke ubi¢ z cukrem i $mietan
fixem. Ciasto rozwijamy i smarujemy Smietana na brzegu uktadamy ciaglty pasek z galaretki (reszte
galaretki dajemy dzieciom do zjedzenia, na pewno sie uciesza). Delikatnie zwijamy i wktadamy do
lodowki.
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