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West Site Fitness Skierniewice zaprasza na dni otwarte w poniedziałek i wtorek (29-30 kwietnia). W
tych dniach korzystanie z siłowni jest bezpłatne. W programie przewidziano spotkanie ze specjalistą
ds. zdrowego żywienia ze skierniewickiej szkoły Żak oraz seminarium sylwetki last minute. Oprócz
tego konkursy z upominkami.
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