Spotkanie z psychoterapeutkami
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Agnieszka Ancerowicz, Monika Kwiecinska

Dobre relacje z innymi
zaczynaja sie od dobrej relacji

z samym soba

MBP ul. Mszczonowska 43 a
14 czerwca, godz. 18.00

Miejska Biblioteka Publiczna w Skierniewicach (ul. Mszczonowska 43 a) zaprasza 14 czerwca o godz.
18 na spotkanie z psychoterapeutkami Agnieszka Ancerowicz i Monika Kwiecinska. Tematem
spotkania bedzie podstawowy fitness psychofizyczny - uczucia, oddech, uwaznos¢. Spotkanie
odbedzie sie w ramach projektu #miedzynami wspoétfinansowanego przez MKiDN. Wstep wolny.

Zrédto: https://skierniewice.eglos.pl/aktualnosci/item/32271-spotkanie-z-psychoterapeutkami



