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Uczestnicy obozu z Rugby Club zwiedzali okolice Kielc. (fot. Rugby Club)

Mlodzi rugbisci ze Skierniewic wzieli udzial w pierwszym w historii Stowarzyszenia Rugby
Club Skierniewice obozie sportowym. - Wyjazd w calosci sfinansowany zostal ze sSrodkow od
rodzicow dzieci oraz pieniedzy Stowarzyszenia - mowi Emilia Stencel.

Az 21 dzieci i 3 opiekunéw wzieto udziat w 6 dniach treningéw rugby potaczonych z intensywnym
zwiedzaniem Kielc. "Obdz z Rugby 2019" zostal zorganizowany przez Stowarzyszenie Rugby Club
Skierniewice po raz pierwszy, w krotkiej rocznej historii istnienia. Dzieci i mtodziez (w wieku 7-12
lat) zostali podzieleni na dwie grupy treningowe, za ktére odpowiadali Emilia Stencel oraz Zdzistaw
Szczybelski, wieloletni trener z ogromnym doswiadczeniem. - Podczas obozu powtarzane byty
podstawy gry i wiekszo$¢ niezbednych elementdéw waznych zaréwno w obronie jak i ataku - mowi
Marcin Stencel. - To doskonate przygotowanie do zblizajacego sie sezonu, gdzie oprdécz brania
udzialu w zawodach o randzie regionalnych turniejow dzieci i mtodziezy po raz pierwszy zgtosiliSmy



druzyne do miedzywojewodzkich mistrzostw mtodzikow w odmianie 7-osobowej - dodaje trener. -
Dla niektorych dzieci byt to pierwszy, samodzielny wyjazd dlatego dbaliSmy o integracje, elementy
zabaw i oczywiscie wysoka kulture i szacunek do siebie nawzajem. Rugby jest sportem zespotowym i
kazdy zawodnik na boisku jest bardzo wazny. Uczulamy dzieci na to jak wazna warto$¢ ma druzyna i
wspolne dazenie do celu - dodaje Emilia Stencel.

Od wrzesnia dzieci i mtodziez trenowac beda 2-3 razy w tygodniu na boisku przy ulicy Tetmajera.
Ponadto czekaja ich wyjazdy na turnieje. - Nabor do druzyny trwa i osoby z rocznikéw 2013-2007 sa
zapraszane by dotaczy¢ do sktadu i bawic sie jajowata pitka - zaprasza Marcin Stencel.
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