Piekna historia lekkoatletyki w Skierniewicach. Obecnie
"kréolowa" ma problemy
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Trener I klasy lekkiej atletyki Jolanta Barska dobrze pamieta czasy swietnosci skierniewickiej lekkiej atletyki i doskonale warunki do jej uprawiania.
Wie tez, ze obecnie trenujaca mtodziez ma ogromny potencjal, liczy na to, ze w nieodlegtej przysztosci warunki do uprawiania "krélowej sportu" w
miescie ulegna poprawie. (fot. Adam Michalski)

- Sprzet lekkoatletyczny, ktory jest na wyposazeniu klubu zakupiony zostal za czasow kiedy
prezydentem Skierniewic byl Wlodzimierz Binder - zauwaza Jolanta Barska, trener I klasy
lekkiej atletyki. - Te 25 lat temu mieliSmy chociaz kawalek gumy stuzacej jako rozbieg na
rzutni. Dzis brak nawet tego, 25 lat minelo, a czas dla lekkiej w tym miescie sie zatrzymat -
zauwaza Monika Nasulewicz, zlota medalistka mistrzostw Polski (2001) w rzucie
oszczepem. Fatalne warunki treningowe lekkoatletow budza emocje. Krolowa sportu w
Skierniewicach to piekna historia, ktéra przypominamy, pytajac, kiedy poprawie ulegna
warunki do jej uprawiania.

O fatalnych warunkach treningowych lekkoatletéw pisaliSmy juz kilkakrotnie. Po naszej publikacji
sprzed 2 tygodni (23.01) swoimi opiniami podzielili sie ludzie sportu w miescie.



- Tyle zdolnej mtodziezy w miescie, "Czwartki lekkoatletyczne" organizowane od ponad 20 lat z
duzym powodzeniem, trenerzy z pasjq i wielkim poswieceniem dla mlodziezy. Jakich argumentow
jeszcze trzeba, zeby cos sie ruszyto w kwestii krélowej sportu w naszym miescie - pyta Krzysztof
Ciszewski, nauczyciel wychowania fizycznego i trener judo w ASW Tiger.

Sprzet sprzed 30 lat

Lekkoatleci trenuja na korytarzach szkoty, a tak ten fakt komentuje trener lekkiej atletyki Jolanta
Barska. - Sama trenowatam na korytarzach SP nr 5. Dobrze, Ze w ogdle mamy ten korytarz. -
zaznacza. - Mamy gdzie biega¢ odcinki sprinterskie - dodaje.

Wszyscy kibice lekkiej atletyki znaja historie Anity Wtodarczyk i jej warunkow do treningéw. Ale czy
wszyscy lekkoatleci musza by¢ skazani na treningowa prowizorke? Problemy adeptéw krolowej
sportu ze Skierniewic to nie tylko brak biezni.

- Sprzet lekkoatletyczny, ktory jest na wyposazeniu klubu zakupiony zostat za czaséw kiedy
prezydentem Skierniewic byt Wlodzimierz Binder - zauwaza Jolanta Barska, trener I klasy lekkiej
atletyki. Obecnie UKS Vis, ptotki, oszczepy, kule, bloki startowe, progi do pchniecia kulg, deski do
skoku w dal, pateczki sztafetowe itd., czyli wszystko co wszedzie na stadionach jest podstawowym
wyposazeniem obiektu kupuje ze srodkéw pozyskiwanych w ramach programéw Ministerstwa
Sportu.

Czas sie zatrzymal

Na bardzo wazny aspekt zwraca uwage Monika Nasulewicz (Kotodziejska), ztota medalistka
mistrzostw Polski (2001) w rzucie oszczepem.

- Najlepsi lekkoatleci w Polsce pochodza z matych miast. To wtasnie w takich miastach wychowuja
sie i trenuja najlepsi, bez biezni, bez rzutni, bez skoczni - zaznacza. - Trwaja przy lekkiej dzieki
trenerom, ktdrzy walcza o wszystko dla tych najbardziej wytrwalych. I nie robia tego dla chwaty czy
poklasku. Robia to zeby zobaczy¢ szczescie na twarzach swoich podopiecznych. Na swojej drodze
sportowej miatam szczescie spotkaé¢ wspaniatych ludzi, ktérzy poswiecali swoj czas a czasem i
pieniadze zebym mogta trenowac¢. Warunki mieliSmy zte, ale mieliSmy chociaz kawatek gumy
stuzacej jako rozbieg na rzutni. Teraz jest stadion przy SP nr 9, ktory nie speknia swojej funkcji. 25
lat temu trenowatam dokladnie na tym samym korytarzu na ktérym dzi$ trenuje mtodziez. 25 lat
mineto, a czas dla lekkiej w tym miescie sie zatrzymat - zauwaza Monika Nasulewicz.

Piekna historia

Wszyscy trenujacy lekka atletyke w Skierniewicach jeszcze w latach 80., czy 90. stawiaja ta sama
diagnoze. Byli lekkoatleci przypominaja czasy, kiedy w latach 80. na korytarzu koto gabinetu
dyrektorskiego trenowano na lekkoatletycznych ptotkach, a klasa sportowa 2 z 4 godzin wychowania
fizycznego odbywata na korytarzu.

Lekka atletyka w Skierniewicach to piekna historia, ale i obfitujaca w sukcesy terazniejszosc.

W 1963 na stadionie w Skierniewicach, na znakomitej na tamte czasy biezni zuzlowej przy ulicy
Pomologicznej, odbyly sie mistrzostwa Polski w lekkiej atletyce. W zawodach brata udziat Irena
Kirszenstein p6zniej gwiazda swiatowej lekkiej atletyki Irena Szewinska.

- Lekkoatleci ze Skierniewic podbijali swiat na igrzyskach olimpijskich - wspomina Jolanta Barska.
Daniela Jaworska, Marcin Ptacheta, Jacek Hanuszkiewicz rozstawiali miasto na arenach catego
Swiata.



Ponad 100 medali

Skierniewiczanie zdobyli grubo ponad 100 medali mistrzostw Polski. - Bili rekordy Polski, 5-krotnie
Daniela Jaworska w rzucie oszczepem, Marta Kosmowska na 2000 metréw i Jacek Hanuszkiewicz na
400 metréw wsrdd oséb gluchoniemych - opowiada Jolanta Barska.

W historii sportu w Skierniewicach przedstawiciele zadnej innej dyscypliny nie odnosili tylu
sukcesow co lekkoatleci.

Mimo trudnych warunkow skierniewiczanie regularnie odnosza sukcesy na lekkoatletycznych
arenach wojewddztwa i kraju prébujac kontynuowac wspaniate tradycje.

Anna Ktosinska lekkoatletka UKS Vis Skierniewice po udanym w obozie kadry zorganizowanym w
ferie zimowe zapewnita sobie miejsce w kadrze narodowej juniorow w lekkiej atletyce na rok 2020.
Podopieczna Jolanty Barskiej podczas styczniowych zawodow w Toruniu zdobyta kwalifikacje do
mistrzostw Polski w trdjskoku.

Bylo wspaniale zaréwno pod katem wynikéw i infrastruktury treningowej. Dzi$ brak obiektu
lekkoatletycznego z prawdziwego zdarzenia nie przeszkadza osiaga¢ wynikéw, ale pokazuje jak
zdolna mamy mtodziez. Kiedy ktos o niej pomysli i zadba, na pewno bedzie jeszcze lepiej.

Wiecej w najnowszym (6.02) wydaniu "Glosu Skierniewic i Okolicy".
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