Korespondencyjna rywalizacja zamiast walki ramie w ramie
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Artur Zakrzewski pokonal w ramach Wings for Life World Run ponad 24 kilometry. (fot. Adam Michalski)

Skierniewiczanie w zwiazku z brakiem mozliwosci brania udzialu w imprezach sportowych
szukaja réznych form mozliwosci sprawdzenia swoich mozliwosci. Malzenstwo Sylwia i
Artur Zakrzewscy wzieli udzial w Wings for Life World Run. Marcin Sarna w imponujacym
czasie pokonatl 1/2 Ironmana. W wydarzeniu udzial wzielo prawie 15 tysiecy ludzi na calym
swiecie.

Obie mozliwe do rozegrania dzieki specjalnym aplikacjom imprezy odbyty sie w niedziele (3.05).

Idea Wings for Life World Run byta prosta. Kazdy kto chciat, mdgt pobiec. Instalujac odpowiednia
aplikacje, pokonujac kolejne metry, kilometry, uciekajac przed wirtualnym samochodem, biegacze
walczyli z wlasnymi stabosciami w charytatywnym celu. Pula przeznaczona z wpisowego do
wydarzenia, ktore na calym swicie rozpoczeto sie o godzinie 13.00 czasu polskiego zostata
przekazana Fundacji Wings for Life aby pomd6c w wynalezieniu metody leczenia urazéw rdzenia
kregowego.



Ta niecodzienna inicjatywa, skupita w czasie pandemii dziesiatki tysiecy biegaczy na catym swiecie.
Ci startujac punktualnie o godzinie 13.00 nie mieli na horyzoncie linii mety. Réwno 30 minut po
starcie kazdego z biegaczy gonit wirtualny samochdd.

W wydarzeniu pod hastem "pobiec dla tych, ktérzy nie moga" wzieli takze udzial skierniewiczanie.
Nauczyciel wychowania fizycznego w SP nr 9 i trener ptywania Artur Zakrzewski uciekat przed
wirtualnym samochodem przez ponad 2 godziny (2:06:48).

W tym czasie pokonat dystans ponad 24. kilometréow.

Wspdlnie z Arturem do inicjatywy przystapit takze Lukasz Jokiel i zona Sylwia, ktdra w czasie
1:31:45 pokonata prawie 15 kilometréw. W ramach inicjatywy pobiegli takze inni skierniewiczanie
Ewelina i Pawet Piorunowie, Wioletta Idaszek, Edyta Madrzycka, czy Michat Dabrowski.

— Z przyjemnoscia pobiegliSmy dla tych, ktérzy nie moga. To super akcja i szczytny cel — méwi Artur
Zakrzewski.

Na calym swiecie w niedziele pobiegto ponad 50 tysiecy ludzi.

Takze w niedziele w inicjatywie zorganizowanej przez Ironmana wziat udziat Marcin Sarna, trener
plywakow, pasjonat sportu. Challenge na dystansie 1/2 krélewskiego dystansu ukonczyt na wysokim
226. miejscu. Wystartowato prawie 15 tysiecy uczestnikow.

Czes¢ plywacka zamieniono na bieg na dystansie 5 kilometréw, pozniej uczestnicy pokonywali 90
kilometréw rowerem, a konczyli odcinkiem 21 kilometrow biegiem. Marcin Sarna by pokonaé

dystans potrzebowat 4 godzin i 11 minut.

Wiecej o obu wydarzeniach z udziatem skierniewiczan w najnowszym (7.05) wydaniu "Glosu
Skierniewic i Okolicy".
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