Gmina Skierniewice: 200 lat dla Genowefy!
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Genowefa Jankiewicz jest szczesliwa stulatka, mieszkajaca w Mokrej Prawej. Codziennie
rano lubi sobie pospiewac, a takze obserwowac swiat za swojego ulubionego okna. Podczas
ostatnich wyborow prezydenckich spelnila swoj obywatelski obowiazek.

- Widze, ze redaktor jest leworeczny, podobnie jak moja corka. Teraz duzo mankutéw, nawet
prezydent jest leworeczny - mowi na wstepie pani Genowefa, ktora podczas ostatnich wyboréw
prezydenckich réwniez oddata swoj gtos.

Mieszkanka Mokrej Prawej 29 czerwca ukonczyta 100 lat. Jest matka czworga dzieci, babcia pieciu
wnuczat oraz prababcia siedmiu prawnuczat. Najstarszy prawnuk ma 26 lat.



Jék zaznacza adw1a, amani enwe, kt(’)r z nig mieszka mimo sedweo wieku arhiec u
stulatki nie szwankuje.
- Zdarza mi sie zapodzia¢ pewne rzeczy. Dla przyktadu potoze gdzie$ okulary, p6zniej szukam i

szukam. Nagle mamusia méwi mi, gdzie je moge odnalez¢. Czasem pamieta lepiej niz ja - przyznaje z
usmiechem Jadwiga, corka stuletniej mieszkanki.

A skoro juz méwimy o pamieci to juz tradycja jest jak podczas wigilii Bozego Narodzenia pani
Genowefa recytuje 15-minutowy wiersz swoim prawnukom. Wszyscy sa petni podziwu.

M¢j najstarszy syn zawsze dziwi sie jak to mozliwe, ze jeszcze w tym wieku moge

Spiewac.

Pani Genowefa, ktéra tradycyjnie codziennie rano lubi sobie pospiewac.
Wszystko wskazuje na to, ze w rodzinie pani Genowefy panuje gen dlugowiecznosci. Trzy siostry

stulatki umieraly powyzej osiagnietego 90 roku zycia.

- Zawsze na rodzinnych zjazdach powtarzamy, ze predzej spodziewalibysmy sie, ze 100 lat dozyje
nasz tata, ktory nigdy nie chorowat i w zasadzie nigdy nie narzekat na zdrowie. W przeciwienstwie
do mamy, ktéra miewata problemy ze zdrowiem. Ma tez za soba niesamowity bagaz doswiadczen, bo
przeciez przed wojna panowaly zarazy oraz gtéd - opowiada Jadwiga.

Jaka jest zatem rada na dtugowiecznosc¢?




- Przede wszystkim nie stosowac farmaceutykdow i niepotrzebnej chemii - radzi krotko pani
Genowefa.

26 maja, w tegoroczny Dzien Matki dzieci pani Genowefy w pospiechu zaczely Spiewac ,100 lat”. Na
co mamusia, stop! 100 lat to juz mam - opowiada z uSmiechem coérka 100-latki.

Pozostaje zatem zyczy¢ 200 lat.
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