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Salatka z makaronem

data aktualizacji: 2020.10.02 autor: Redakcja

Skladniki:

- 25 dag kolorowego makaronu (najlepiej rurki lub kokardki)
- Sredniej wielkosci brokut

- 1 puszka kukurydzy

- 1 puszka czerwonej fasoli

- 6 plastrow szynki

Sos:

- 3 tyzki jogurtu naturalnego

- 3 lyzki majonezu

- 3 zabki czosnku



- troche suszonej bazylii i oregano

- SOl i pieprz

Wykonanie:

Makaron i rézyczki brokutu ugotowa¢ w osolonej wodzie. Kilka rézyczek zostawi¢ do dekoracji
satatki. Kukurydze i fasole odsaczy¢. Szynke pokroi¢ w grubsza kostke. Majonez polaczy¢ z jogurtem
oraz dodac¢ oregano z bazylia i przeci$niety przez praske czosnek. Doprawi¢ sola i pieprzem do

smaku. Mieszamy makaron, szynke, warzywa i polewamy sosem. Na wierzchu uktadamy kilka
rozyczek brokutu.
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