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Sktadniki:

1 puszka masy kréwkowej lub puszka stodkiego mleka skondensowanego (5009)

ok. 510 g herbatnikéw (3 warstwy po ok. 25 herbatnikdw)

400- 500 ml stodkiej Smietany 30- 36%

2 opakowania $mietan-fix

ok. 50- 100 g czekolady

Masa budyniowa:



500 ml mleka

%3 szklanki cukru

2 z6ttka

3 tyzki skrobi ziemniaczane;j

3 tyzki maki pszennej

Sposob przygotowania:

1. Jesli mamy puszke stodkiego mleka skondensowanego, nalezy gotowac ja w garnku z wodg na matej
mocy palnika przez 3 godziny. (Puszka musi by¢ cata pokryta wodg). Jesli korzystamy z gotowej
masy krowkowej, nalezy najpierw przygotowaé mase budyniowg (wedtug punktu 2), a nastepnie
puszke z masg krowkowa wsadzi¢ na kilka minut do gotujgcej sie wody. (Miekka masa krowkowa
bedzie tatwiejsza do rozsmarowania).

2. Przygotowa¢ mase budyniowa: 1 % szklanki mleka i cukier zagotowac. Pozostate mleko wymieszac
doktadnie z zéttkami i mgkami. Doda¢ do gotujacego sie mleka, szybko mieszajgc trzepaczka, aby
nie powstaty grudki. Od zagotowania, gotowac ok. 1 minuty ciggle mieszajac, az budyn zgestnieje.
Gotowy budyn Sciggnac z pieca i od razu przykry¢ folig spozywcza tak, aby folia dotykata
powierzchni budyniu. (W ten sposdb na budyniu nie utworzy sie kozuch). Pozostawi¢ do ostygniecia.
Miekkie masto utrze¢ mikserem na jasng, kremowg mase. Dalej miksujgc, dodawac stopniowo
chtodny budyn.

3. Forme prostokatng o wymiarach ok. 35x 24 cm wytozy¢ herbatnikami.

4. Na herbatnikach rozsmarowac lekko cieptg mase kréwkowa. Wytozy¢ drugg warstwe herbatnikéw.
Nastepnie wytozy¢ mase budyniowg, na nig ostatnig warstwe herbatnikdéw.

5. Ubi¢ $mietane ze $mietan-fix. Smietane wytozy¢ na wierzch ciasta i posypa¢ startg czekolada.

6. Ciasto wstawi¢ do lodéwki, na co najmniej 12 godzin.
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