krem
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Skladniki:

3 pietruszki

poét selera

duza cebula

por (tylko biata czesc¢)
seler naciowy

2 zabki czosnku

0,5 I rosotu

s0l

Swiezo mielony pieprz
gatka muszkatotowa
50 g masta

oliwa z oliwek

0,11 $mietany

Przygotowanie:

Warzywa myjemy. Pietruszki i seler polewamy oliwa z oliwek i pieczemy w piekarniku w temp. 200°C
przez okoto 40 minut. Masto roztapiamy w garnku i przesmazamy na nim cebule, czosnek, seler
naciowy i por. Upieczone warzywa obieramy, kroimy na mniejsze czesci, dorzucamy do garnka i
przesmazamy chwile. Cato$¢ zalewamy rosotem i gotujemy do miekkosci na wolnym ogniu.
Nastepnie miksujemy na gtadki krem. Przyprawiamy do smaku sola, Swiezo mielonym pieprzem i



gatka muszkatatowa. Dodajemy Smietane i zagotowujemy.

Zrédlo: https://skierniewice.eglos.pl/aktualnosci/item/37889-krem



