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Nocny Pélmaraton, nowos¢ w biegowej triadzie
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Po raz pierwszy w Skierniewicach odby! sie nocny pétmaraton. Impreza bedzie kontynuowana. (fot. Adam Michalski)

Biegowy debiut Nocnego Pélmaratonu w Skierniewicach za nami. W sobote (26.06) nad
Zalewem Zadebie odbyl sie drugi etap skierniewickiej triady 2021. Rywalizacje na dystansie
21,0975 km wygral Adrian Przybyla z Itawy, na mecie sklasyfikowano ponad 117.
zawodnikow. - Marzy mi sie polmaraton, w ktorym udzial wezmie pot tysiaca biegaczy -
mowi Marek Kujawski, prezes OSiR, organizatora zawodow.

Wydarzenie zapowiadato sie bardzo ciekawie i takie byto. Pierwszy w historii miasta Nocny
Pétmaraton zgromadzit na starcie 117 zawodnikow.

Start biegu odbyt sie o godzinie 22.00 w sobote (26.06). Trasa rywalizacji prowadzita bedzie alejkami
woko! zalewu Zadebie.

Faworytow do zwyciestwa byto kilku. Ostatecznie najszybciej, w czasie 1:11:27 dystans ponad 21.
kilometréw pokonat Adrian Przybyta z Itawy. Drugi linie mety minat reprezentant Rawy
Mazowieckiej Sebastian Duszynski. Zwyciezca ubiegtorocznej Dziesiatki im. Edmunda Jaworskiego
poétmaraton pokonat w czasie 1:15:34. Podium uzupekit Maciej Dudkiewicz z Warszawy (1:16:43).



Najszybszym skierniewiczaninem byt 11. na mecie Rafat Pajak (czas 1:25:36).

Wsrdd pan najszybciej trase pokonaty: Monika Pieczora z Lodzi (czas 1:35:54), Katarzyna
Holownicka ze Skierniewic (1:39:05) i Natalia Adamkiewicz z L.odzi (1:45:33).

Prawie polowe uczestnikow stanowili skierniewiczanie, a na starcie pojawili sie takze biegacze z
Rawy Mazowieckiej, Lowicza, Zyrardowa, Lodzi, Warszawy, Mszczonowa i kilku innych.

- Przygotowanie nocnego biegu kosztowato nas wiele pracy i wysitku catego zespotu. Warto byto -
mowi Marek Kujawski, prezes skierniewickiego Osrodka Sportu i Rekreacji, organizatora
wydarzenia, ktory rozpoczatl uroczyscie sobotnig rywalizacje.

- Chcemy, by do Skierniewic powrocit takze bieg na dystansie ponad 100 kilometrow, ktéry noca
rozgrywany byt przy okazji 100. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci - dodaje.

W sobotni wieczdér panowaly idealne warunki do biegania. Temperatura nieco ponad 20 stopni i trasa
z atestem Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki pozwalaly uczestnikom rozwina¢ skrzydta.

- Plusem nocnego biegu jest temperatura. Pamietamy pétmaratony rozgrywane w upalne dni. Wtedy
bieganie przeradza sie w koszmar, w sobote bylo idealnie, co potwierdza znakomity wynik zwyciezcy.
Formuta nocnego biegania przyjeta sie i bedzie kontynuowana w kolejnych latach - zauwaza prezes.

Organizator biegowej triady stara sie urozmaicic caty cykl.

- Mamy bieg uliczny, bieg nocny, rywalizacje w parku i nad zalewem, licze na to, ze w kolejnych
imprezach frekwencja bedzie jeszcze wieksza. Staramy sie optymalnie przygotowac nasze biegi, tak
by uczestnicy wrdcili do domoéw z dobrymi wrazeniami. Marza mi sie biegi, w ktérych na starcie
stanie pot tysiaca biegaczy - zaznacza prezes Kujawski.

W Skierniewicach trwaja zapisy do pozostatych dwdch wydarzen triady biegowej IV Skierniewickiej
Dziesigtki im. Edmunda Jaworskiego (sierpien) i Biegu Niepodlegtosci (listopad).

Zrédto: https://skierniewice.eglos.pl/aktualnosci/item/38931-nocny-polmaraton-nowosc-w-biegowej-triadzie



