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Endometrioza wyniszcza jej organizm. Jest jak rak, rownie
okrutna
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- Endometrioza panoszy si¢ we mnie coraz mocniej, zajmuje jelita i narzady, wyniszcza organizm, jedynym ratunkiem jest operacja. Pomdzcie mi
zebrac ta kwote, a lekarze obiecali, Ze zrobia wszystko, bym wrdcita do petni sit - prosi Ewa Przybylska. (fot. Joanna Mlynarczyk)

Rok temu uslyszala diagnoze: guz piersi. Choroba mogta by¢ wyrokiem, ale dla Ewy okazala
sie wielkim szczesciem. - Dzieki niemu dowiedziatam sie wreszcie, co mi jest - przyznaje.
Dziewczyna zwalczyla raka, ale w jej organizmie dalej panoszy sie endometrioza robiac
ogromne spustoszenie.

- Wstawatam w potudnie, a i tak w ciggu dnia potrafitam przysypiac¢ ze zmeczenia. Bytam obolata.
Osoby mi bliskie powtarzaty, Ze musze sie wzig¢ w gars¢ - opowiada Ewa Przybylska, 29-latka ze
Skierniewic.

Problemy zaczely sie, gdy skonczyta 16 lat.

- Bole menstruacyjne, skurcze tak typowe dla wiekszosci nastolatek, z miesigca na miesiqc nasilaty
sie. Potworne bole w podbrzuszu, wymioty, omdlenia powodowaty, Ze tata musiat zabiera¢ mnie ze



szkoty. Staniatam sie na nogach, ale nauczyciele tego nie rozumieli. Mysleli, Ze symuluje - wspomina.

Lekarze przepisywali leki przeciwbdlowe, antykoncepcyjne, rekomendowali podawanie hormondéw. I
odsytali do domu.

- Co zjadtam biegtam natychmiast do toalety - méwi.
Miata 20 lat, kiedy pierwszy raz trafita do szpitala z bélem zotadka.

- Pamietam, Ze wtedy nawet sie ucieszytam, bo pomyslatam, zZe zrobig mi doktadne badania i
wreszcie dowiem sie, co mi jest.

Diagnozy nie ustyszata, doszly nastepne problemy: z kregostupem, rwa kulszowa, zapalenia
reumatoidalne. Rok temu wykryto u Ewy guza piersi.

- Odstawitam antykoncepcje, ale jak sie potem okazato ta antykoncepcja byta hamulcem dla nie
zdiagnozowanej jeszcze wtedy choroby - wspomina 29-latka.

Przeszta operacje piersi. Szczesliwie pozbyta sie raka, ale nie bélu w podbrzuszu. Czuta sie tylko
gorzej. Na wlasna reke szukata pomocy.

- Myslatam, Ze mam cos z jelitami. Wykonatam wiec szereg badan: gastroskopie, kolonoskopie i inne.
Ale styszatam ciqgle, ze wymyslam.

Tak dziewczyna trafila na lekarza od ktorego pierwszy raz ustyszata: endometrioza. Polecit jej wizyte
w specjalistycznej klinice. W internecie pod tym terminem znalazta 30 objawéw choroby, kazdy z
nich miata.

- We Wroctawiu potwierdzono rozpoznanie - liczne nacieki, zrosty - opowiada. - Cho¢ diagnoza byta
przerazajqca, odetchnetam, w koncu dowiedziatam sie, co mi jest.

Skierniewiczanka ma guz na odcinku krzyzowym, zrosty jelit ze sciana zotadka, guzy na jajnikach,
nacieki na macice. Jedyny ratunek to leczenie operacyjne.

- Lekarz wyttumaczyt mi, co musi zosta¢ wyciete. Dat dorazne leki, hamujgce chorobe, natomiast
zrosty, guzy, blizny nie znikngq, tworzyly sie przez lata, dlatego muszq zostac¢ zoperowane - mowi. -
Chce by operacja ratujgca moje zdrowie i Zycie wykonana zostata profesjonalnie, w prywatnej
klinice, do publicznej stuzby zdrowia stracitam zaufanie.

Koszt operacji to 50 tys. zlotych, znacznie przerasta mozliwosci finansowe Ewy i jej rodziny.
Skierniewiczanka ogtlosita wiec zbiérke publiczna.

- Dotychczas o moich problemach ze zdrowiem wiedzieli tylko najblizsi, a decydujqc sie na
ogtoszenie zbidrki, musiatam opowiedziec o nich publicznie. Jednak wiem, ze to dla mnie jedyna
szansa i nadzieja na lepsze zycie. Zawsze staratam sie pomagac innym, teraz sama potrzebuje
wsparcia, ale gteboko wierze, Ze dobro wraca. Bede jeszcze zdrowa i szczesliwa - moéwi z nadzieja.

Termin operacji to 3 grudnia.

- Jestem w trakcie badan przygotowujgcych do operacji, wigzq sie z tym ogromne koszty, tylko za
rezonans miednicy zaptacitam ostatnio 1 400 ztotych, a od stycznia do czerwca na badania wydatam
w sumie okoto 8 tysiecy ztotych - wylicza.

Ewie mozna pomdc wptacajac dowolng kwote za posrednictwem strony , Siepomaga” lub licytujac



przedmioty na ogtoszonej w sieci na stronie Facebook: ,Licytacja dla Ewy”.

- Mozna tam wystawiac rzeczy, najlepiej recznie robione jak np. maskotki. Sama wystawitam tort
bezowy, moja mama robi recznie swetry i ubranka dla dzieci, polecam - zacheca Ewa.

Na endometrioze, jak mowia statystyki, cierpi nawet co dziesigta Polka. Wiekszo$¢ z nich diagnozy
swoich problemow nie znajduje. Cierpi z pietnem - symulantka. Rozregulowany uktad hormonalny
sprawia, ze rozsiane po organizmie fragmenty endometrium krwawia. Ostabiony uktad
immunologiczny nie nadaza z usuwaniem endometrium, przez co powstaja guzy i zrosty. Choroba
niszczy ciato kobiety.
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