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Po roku przerwy najstarsi studenci wracają na ulubione zajęcia na Uniwersytecie Trzeciego
Wieku im. Janiny Twarowskiej w Skierniewicach.

– Naszym celem jest propagowanie i rozwijanie różnych form działalności intelektualnej i fizycznej,
prowadzenie działalności edukacyjnej z różnych dziedzin nauki oraz zainteresowań artystycznych, a
przede wszystkim aktywizacji osób starszych – mówi Wanda Łapińska, koordynująca działalnością na
UTW.

UTW w Skierniewicach rozpoczął działalność w 2007 roku. Funkcjonuje on w strukturach Centrum
Kultury i Sztuki. Patronat naukowy nad uniwersytetem objęła Państwowa Uczelnia im. S. Batorego w
Skierniewicach.

Uniwersytet jest miejscem, gdzie osoby po zakończeniu aktywności zawodowej mogą twórczo i
aktywnie spędzać czas. Tu można w pełni oddać się czemuś, co przynosi satysfakcję i przyjemność,
poprawia kondycję fizyczną i zapewnia pogodę ducha.



Seniorzy mogą korzystać z zajęć przez wszystkie dni tygodnia. Program obejmuje cotygodniowe
wykłady z różnych dziedzin nauki oraz zajęcia fakultatywne - zajęcia artystyczne, lektoraty językowe,
zajęcia z obsługi komputera i internetu, zajęcia kondycyjne. Organizowane są liczne wycieczki
krajoznawcze i wyjazdy do teatru.
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