Plywacy zainaugurowali starty w cyklu Grand Prix. Michalak
i Swiderska na podium
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Jan Michalak start w O$wiecimiu ukonczyt na podium w konkurencji 200 metréw stylem zmiennym. (fot. UKS Nawa, Marek Mtynarczyk)

- To juz nasza klubowa tradycja. Powakacyjny sezon zawodow centralnych inaugurujemy na
krotkiej ptywalni w Oswiecimiu. Tak samo bylo w tym roku - méwi Marcin Sarna, opiekun
skierniewickich plywakow. Dziesiatka reprezentantéow UKS Nawa rywalizowala w stawce
654 plywakow z calego kraju.

W zawodach Arena Grand Prix Skierniewice reprezentowata 10. osobowa druzyna w sktadzie: Joanna
Swiderska, Natalia Gérska, Julia Furmanska, Nadia Lipowska, Oliwia Zakrzewska, Pola Drazkiewicz,
Sebastian Glowacki, Bartosz Stefanowski, Jakub Lesinski i Jan Michalak.

- To byt prawdziwy maraton ptywacki, rywalizacje zaczynaliSmy o godzinie 8.30, natomiast ostatnie
wyscigi konczyliSmy o 21:45 - opowiada trener Sarna. Starty w Oswiecimiu dla wiekszosci ptywakdw

UKS byly pierwszym sprawdzianem po powrocie na ptywalnie po wakacyjnej przerwie.

Najlepiej z grona skierniewiczan wypadli Jan Michalak i Joanna Swiderska. Janek w konkurencji 200



metrow stylem zmiennym zajal znakomite 3. miejsce, natomiast na dystansie dwukrotnie dtuzszym
byt 5. Joasia zostala najwyzej sklasyfikowana wsrod dziewczat. W konkurencji 50 stylem motylkowym
wywalczyta wysokie 3. miejsce.

Kolejne starty skierniewiczan w gronie najlepszych klub zaplanowat na weekend 23-24 pazdziernika.
W Lodzi odbeda sie zawody z cyklu Grand Prix. Dla skierniewiczan udziat w wydarzeniu bedzie
jednym ze sprawdziandw w ramach przygotowan do Zimowych Mistrzostw Polski, ktére odbeda sie
juz w grudniu.
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