
Seniorzy na warsztat wzięli smartfony
data aktualizacji: 2021.12.23  autor: Joanna Młynarczyk

Seniorzy przyznają, że mają wiele problemów z obsługą smartfona. (fot. Joanna Młynarczyk)

Seniorzy to grupa najbardziej narażona na cyfrowe wykluczenie, która słabo odnajduje się
w dobie wszechobecnej technologii. Ale nie musi tak być. W klubie seniora na Rawce
ruszyły warsztaty, podczas których seniorzy na warsztat wzięli smartfony, uczyli się ich
obsługi oraz bezpiecznego poruszania się w sieci.

Seniorzy chcą korzystać z portali społecznościowych, rozmawiać online, robić zakupy przez internet,
uczyć się języków obcych w sieci czy korzystać z porad specjalisty. Niestety nowe technologie
przysparzają im wiele problemów.

– Mam konto na Facebooku, ale tak do końca nie umiem z niego korzystać, chciałabym wstawiać i
udostępniać zdjęcia czy porozmawiać na czacie, bo jest to ciekawe – mówi Zofia Cieślak. –
Szczególnie sklep online jest bardzo wygodny, ale również możliwość opłacenia rachunków i
podatków to ciekawe opcje. Trzeba się tego nauczyć, by załatwiać wszystko bez wychodzenia z domu
– dodaje zdeterminowana do nauki Anna Gadomska.



– Uświadamiam seniorom, że smartfon to urządzenie, które służy nie tylko do dzwonienia, ale
możemy używać go do robienia zdjęć, nagrywania filmów, oglądania, ale też robienia zakupów czy
płacenia rachunków – o tym wszystkim mówiłem seniorom podczas pierwszego spotkania – mówi
Michał Krakowiak, uczeń klasy maturalnej w Zespole Szkół nr 4 w Skierniewicach, prowadzący
warsztaty dla najstarszych mieszkańców Rawki. – Są ciekawi nowych technologii -- dodaje.
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