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Kiedy warto siegnac po antyperspirant hipoalergiczny?
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Antyperspiranty to bez watpienia podstawowe kosmetyki stuzace do pielegnacji ciala, po
ktore najczesciej siegamy wiosna i latem, jednak nierzadko towarzysza nam one przez caly
rok. Ze wzgledu na tak duza popularnos¢, na rynku jest dostepnych wiele wariantow i choc¢
moze sie wydawac, Ze nie trzeba poswiecac¢ wiekszej uwagi takiemu zakupowi, to jednak
warto sie zastanowi¢, ktory produkt najlepiej spelni nasze oczekiwania. W tym artykule
wskazemy, dla kogo najlepszym wyborem beda antyperspiranty hipoalergiczne.

Jak wyglada poprawne stosowanie antyperspirantu?

Na pierwszy rzut oka tatwo odnie$¢ wrazenie, ze nie ma niczego skomplikowanego w aplikowaniu
antyperspirantu. W koncu wystarczy jedynie przesunac kulka lub sztyftem po skérze badz tez
rozpyli¢ produkt z odpowiedniej odlegtosci pod pachami. Tymczasem okazuje sie, ze zaréwno pora,
jak i sposéb nakladania tego rodzaju kosmetykéw moze diametralnie wplynaé na ich trwatosc¢ i
zarazem nasz ogélny komfort.


https://www.garnier.pl/artykul/dezodoranty/rodzaje-antyperspirantow

Przede wszystkim nalezy pamietac¢ o tym, ze antyperspirant mozna naktada¢ wylacznie na czysta i
sucha skore. Dlatego tez najlepszym momentem bedzie ten tuz po kapieli lub po prysznicu.
Aplikowanie produktu na skére pokryta potem i innymi zanieczyszczeniami sprawi, ze wcale nie
uzyskamy pozadanej ochrony, poniewaz formuta nie bedzie mogta poprawnie sie wchionaé. Oprocz
tego, co dla niektorych osob moze sie wydawaé zaskakujace, po antyperspiranty warto siegac...
wieczorem. W trakcie nocy nasze gruczoly potowe pracuja nieco stabiej, dzieki czemu panuja
doskonate warunki do tego, by substancje aktywne zawarte w preparacie wniknety w gtab skory i
rozwinety swoje pelne dziatanie. Tym samym zyskamy ochrone przed potem przez caly nastepny
dzien. Dlugotrwatg skutecznos$¢ zapewniaja m.in. produkty marki Garnier.

Antyperspiranty hipoalergiczne - dla kogo?

W ciagu ostatnich lat, cho¢ mozemy tego nie dostrzegaé, wiele sie zmienito w zakresie produkowania
antyperspirantow. Obecnie formuly niemal zawsze sa wzbogacone dodatkowymi sktadnikami, ktére
maja za zadanie pielegnowac skore, dzieki czemu, poza zabezpieczeniem przed wilgocia i przykrym
zapachem, mozemy liczy¢ na gtadkos¢ i ukojenie. Co jednak w przypadku, gdy tuz po aplikacji
antyperspirantu czujemy swedzenie, a nawet pieczenie?

Dyskomfort moze sie pojawi¢ wowczas, gdy naktadamy produkt na swiezo ogolona lub wydepilowana
skore. Zabiegi polegajace na pozbywaniu sie owlosienia nieco podrazniaja naskérek, wobec czego
ten moze sie w tej chwili nie do konca ,lubi¢” z niektérymi kosmetykami. Niestety zdarza sie, ze
niemal zawsze nalozenie antyperspirantu pod pachami skutkuje nieprzyjemnymi odczuciami - moze
to wskazywac na to, ze posiadamy skore wrazliwa lub alergiczna.

Dlatego wtasnie na rynek wprowadzono antyperspiranty hipoalergiczne, ktére najczesciej sa
pozbawione kompozycji zapachowej oraz wszelkich innych sktadnikéw, ktére niekoniecznie moga sie
sprawdzi¢ przy delikatnej lub podraznionej skérze. Antyperspiranty hipoalergiczne wykazuja sie tak
samo wysoka skutecznoscia jak ich tradycyjne odpowiedniki, a jednoczesnie sa tagodniejsze pod
wzgledem sktadu i tym samym beda odpowiednie nawet przy bardzo wrazliwej skorze.
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