Lekkoatletki Anna Bibik i Aleksandra Tarnowska w Agrosie
Zamosc¢

data aktualizacji: 2022.02.04 autor: Adam Michalski

Od lewej: Aleksandra Tarnowska, Anna Bibik i Anna Klosinska to trzy najlepsze skierniewickie lekkoatletki. Dwie pierwsze, Ania i Ola, od stycznia
2022 roku reprezentuja barwy Agrosu Zamos¢. Ania kontynuuje przygode z krélowa sportu w UKS Vis Skierniewice. (fot. Adam Michalski)

Lekkoatletki Anna Bibik i Aleksandra Tarnowska przez lata zwiazane z UKS Vis
Skierniewice od poczatku 2022 roku reprezentuja barwy Agrosu Zamosc.

Anna Bibik i Aleksandra Tarnowska przez kilka lat reprezentowaty UKS Vis Skierniewice. Od
poczatku lekkoatletycznej przygody ich trenerka byta Jolanta Barska.

Ania zdobywata dla klubu tytut mistrzyni wojewodztwa, byta finalistka mistrzostw kraju. Obie
zawodniczki w 2020 roku zostaly medalistkami mistrzostw Polski sztafet, a w 2021 roku wspdlnie z
klubowymi kolezankami Anng Ktosinska i Marika Magdziarz zajety 4. pozycje w mistrzostwach
Polski. Od stycznia obie reprezentuja barwy Agrosu Zamosc.

- Dziewczeta wspdlnie z rodzicami podjety decyzje o zmianie barw klubowych. W Visie nie
tworzyliSmy zadnych problemow. ZrezygnowaliSmy z ekwiwalentu za wyszkolenie. RozstaliSmy sie w



bardzo dobrych relacjach. Zyczymy im wszystkiego najlepszego w dalszym rozwoju sportowym w
barwach nowego klubu - ocenia Jolanta Barska z UKS Vis. Aktualnie z dziewczetami pracuje miedzy
innymi Dorota Markowska, ktdra we wrzesniu 2021 roku zakonczyta przygode ze skierniewickim
klubem.

- Dziewczeta reprezentuja barwy Agros Zamos¢ w zwiazku z wiekszymi mozliwosciami
szkoleniowymi i rozwojem sportowym - méwi Dorota Markowska. Ania i Ola trenuja w
Skierniewicach. Ich prace kontroluje trener Stanistaw Namiotko.

- Trener czesto jezdzi do Skierniewic i nadzoruje treningi naszych nowych zawodniczek - styszymy w
klubie z Zamos$cia. W zmianie barw klubowych szanse na rozwdj sportowy dzieci widza rodzice.

- Propozycja zmian barw klubowych wyszta od trenera Agrosu z peilna aprobata prezes UKS Vis.
Doprecyzowanie umowy odbylo sie na poziomie prezesow obu klubow co réwniez rzutowato na
wybdr trenera wspotpracujacego. Przekonata nas argumentacja, ze bedzie ona szansa na dalszy,
lepszy rozwdj corki. W UKS Vis w roczniku 2005 trenowaly tylko dwie zawodniczki Ania i Ola.
Wspolnie z kolezankami z Agrosu maja szanse stworzy¢ silng sztafete, ktora powalczy w
mistrzostwach Polski - méwi Piotr Bibik, tata Ani.

Dziewczeta sa w intensywnym treningu, ktére ma je optymalnie przygotowac¢ do mistrzostw Polski w
Rzeszowie.

- Dziewczyny byly na obozie w Naleczowie, pdzniej w Spale. Trenuja szes$¢ razy w tygodniu z
trenerka Dorota Markowska. Co dwa tygodnie na kilka dni do Skierniewic z Zamoscia przyjezdza
trener Stanistaw Namiotko, ktory kontroluje plan treningowy. Po mistrzostwach wraz z kadra
wojewodztwa wyjada na kolejny ob6z koto Rzeszowa - dodaje Piotr Bibik.

Ania i Ola po raz pierwszy w barwach nowego klubu zaprezentowatly sie podczas Ogdlnopolskiego
Halowego Mityngu LOZLA w Spale.

Anna Bibik na dystansie 60 metréow pobiegta w czasie 8.08 sek. Aleksandra Tarnowska ukonczyta
start z zycidwka 8.18 sek. Obie zameldowaly sie w finale.W nim najlepsza okazata sie Martyna Sten z
Agros Zamosc (7.47 sek.), Anna Bibik byta 7 (8.15 sek.), a Aleksandra Tarnowska 8 (8.20 sek.). Anna
Bibik startowata takze na 200 metrow (czas 26.81 sek.), Aleksandra Tarnowska pokonata ten sam
dystans w czasie 26.57 sek.

KS AGROS Zamos¢ to klub sportowy, ktory szkoli w kilku dyscyplinach: lekkiej atletyce, sumo,
podnoszeniu ciezaréw, zapasach, czy kolarstwie.

Bylym zawodnikiem klubu z Zamoscia jest Pawet Fajdek czterokrotny mistrz Sswiata w rzucie mtotem.
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