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Kluby z miasta ruszaja na wakacyjne obozy
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Plywacy UKS Nawa z reguly o wakacyjna forme dbaja za granica. W ostatnich dwéch latach ze wzgledu na pandemie odpoczywali i trenowali w
Polsce, we Wiadystawowie (2021 rok) i na Mazurach (2020). (fot. UKS Nawa)

Po trudnych latach zwiazanych z pandemia, zycie klubow sportowych ze Skierniewic wrécilo
do normy. Wszystkie realizuja swoje cele, takze te wakacyjne. Gory, Mazury, Baltyk, a
nawet Austria i Chorwacja, to kierunki obrane przez miejskie stowarzyszenia przy okazji
letnich obozow sportowo-rekreacyjnych.

Przed wybuchem pandemii skierniewickie stowarzyszenia chetnie organizowaty wakacyjne obozy dla
swoich podopiecznych. Poczatek pandemii w 2020 roku wstrzymat dziatania klubéw w tym zakresie.
Czesc¢ zrezygnowala z lipcowo-sierpniowych wyjazdow, pozostali zmuszeni byli ograniczy¢ sie do
limitow.

Miniony, 2021 rok, w tym wzgledzie byt juz zdecydowanie lepszy, a w nadchodzace miejskie

stowarzyszenia maja dla swoich podopiecznych ciekawa oferte wyjazdéw, takze zagranicznych.

Tradycyjnie jako pierwsi na wakacyjny wyjazd udali sie karatecy. Mtodzi adepci sztuk walki wraz z
opiekunami z Akademii Gorila juz na poczatku lipca wyjechali na ob6z sportowy do Sanoka. Ten
wyjazd jest juz tradycja w przypadku klubu prowadzonego przez Przemystawa Matuszewskiego.



Skierniewiczanie podczas wyjazdu tacza sity z karatekami Rawskiego Klubu Karate Kyokushin.

Wiekszos¢ klubéw obozy wypoczynkowo-treningowe przygotowata dla swoich podopiecznych na
sierpien. W drugim miesigcu wakacji wyjada: judocy, koszykarze, lekkoatleci, pitkarze i pitkarki oraz
plywacy.

Ekipa AZS Panstwowej Uczelni im. Stefana Batorego w dniach 2-11 sierpnia bedzie odpoczywata i
trenowata w Rewalu.

Takze nad Battykiem o forme przed nowym sezonem zadbaja koszykarze i koszykarki Osemki, ktorzy
w Pucku spedza 10 dni miedzy 5 a 15 sierpnia.

W dniach 6-13 sierpnia w Mragowie trenowac i wypoczywac¢ beda mtodzi pitkarze Unii Skierniewice.

W dwdch réznych lokalizacjach trenowata bedzie pitkarska mtodziez Widoku Skierniewice. W
Kleszczowie, w dniach 8-14 sierpnia na obozie treningowym przebywali beda pitkarze z rocznikow
2007-2010. Pézniej, w dniach 15-21 sierpnia w Wodzistawiu Slaskim trenowaly beda chlopcy z
rocznikdw 2011-2015 oraz grupa dziewczat.

Na przetomie lipca i sierpnia (25.07-3.08) wyjazd 45-osobowej grupy wraz trenerami w gory
zaplanowata Akademia Sztuk Walki Tiger.

Tradycyjnie jedna z najciekawszych obozowych ofert swoim podopiecznym zaproponowat klub UKS
Nawa Skierniewice. Ptywacy 10 dni spedza za granica, beda w Austrii i Chorwacji. Wrdca na kilka
dni przed rozpoczeciem nowego roku szkolnego.
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