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Swiateczne ucztowanie po wegetariansku
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Roslinozercy rozpoczeli ucztowanie. Jutro (11.09) kolejna szansa, zeby sprobowac
roslinnych specjaléw przygotowanych specjalnie na SSKOiW przez znakomitosci polskiej
kuchni.

Dzis$ przy kuchennym blacie staneli Jerzy Nogal i Jakub Kuron, ktérzy zaserwowali wegetarianskie
dania na oczach bacznych obserwatorow. Trzy rodzaje humusu - to danie od Jerzego Nogali, Jakub
Kuron podat grillowana cukinie z warzywna satatka i preclem. Goscie swieta chetnie kosztowali i
zachwalali dania. Nam nie udato sie znalez¢ nikogo, komu dania nie smakowaty. To fantastyczna
wiadomos¢, bo coraz wiecej 0s6b poznaje smaki warzyw i chetnie rozstaje sie z miesem.

Festiwal roslinozercy to takze kulinarne warsztaty, dzis gotowaliSmy leczo z cukinii oraz kiermasz
przetworéw wegetarianskich i weganskich.
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