Alicja Rodziewicz i Zuzanna Denisewicz w reprezentacyjnej
formie we Wroclawiu
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Plywacy UKS Nawa we Wroctawiu w trenerami Marcinem Sarna i Arturem Zakrzewskim. (fot. UKS Nawa)

Najstarsza grupa plywakow UKS Nawa Skierniewice wystapila w jednej z najwiekszych i
najlepiej zorganizowanych imprez pltywackich w Polsce. Wroctaw, w miniony weekend
ponownie stal sie stolica polskiego plywania. Za nami kolejna edycja Miedzynarodowego
Memorialu Marka Petrusewicza.

— To bez watpienia jedna z najlepiej zorganizowanych imprez ptywackich w Polsce — méwi Marcin
Sarna, trener ptywakow UKS Nawa. — Wszystko jest na najwyzszym $wiatowym poziomie. Dla takich
chwil warto zy¢, wstawac rano, trenowac¢ — dodaje.

We Wroctawiu pojawita sie plejada gwiazd z Polski i Europy, medalisci ostatnich mistrzostw Europy,
finalisci Igrzysk Olimpijskich. Do rywalizacji przystapito 700 zawodnikow, a w tej grupie znalazla sie

liczna reprezentacja UKS Nawa.

- Wszystko bylo dopiete na ostatni guzik. Wszyscy wiedzieli co mieli robi¢ kiedy startowac, nawet



minuty opdznienia. Cos$ fantastycznego. Do tego genialna oprawa, prezentacje zawodnikow przy
Swiatlach reflektoréw i ogtuszajacy doping — opowiada prezes UKS.

Dla siedemnastoosobowej reprezentacji najstarszej grupy ptywakow UKS Nawa mityng we
Wroctawiu byt pierwszym po wakacyjnej przerwie sprawdzianem formy.

Najlepiej zaprezentowala sie Zuzanna Denisiewicz, ktora trzy krotnie wywalczyta awans do
popotudniowych finatéw. Startujac w finatach, w konkurencji 50 metrow stylem grzbietowym zajeta
5. miejsce (0:29,58), w konkurencji 100 metréw stylem grzbietowym zajeta 3. pozycje (1:02,93)
zdobywajac brazowy medal. W konkurencji 100 metrow byta 4. (1:06,09). Na 200 metréw stylem
zmiennym, gdzie klasyfikowano zawodnikdw na podstawie czaséw uzyskanych w bloku
eliminacyjnym, Zuzia uplasowala sie na wysokim 5. miejscu (2:26,43).

— Druga z naszych eksportowych zawodniczek Alicja Rodziewicz takze moze sie pochwali¢ trzema
finalami — dodaje trener Sarna. Alicja w finatach byta 5. w konkurencji 50 metréw stylem
motylkowym (0:28,83), 7. w konkurencji 50 metréw stylem motylkowym (1:03,81), 6. w konkurencji
100 metrow stylem zmiennym miejsce (1:07,84). Alicji Rodziewicz, ktora zostala uznana za najlepsza
zawodniczke wsrod 14-latek.

— Wroclaw pozegnaliSmy natadowani sportowa energia i z nowymi zestawami rekordéw zyciowych —
dodaje prezes Sarna.

Duza dawka pozytywnej energii przyda sie skierniewickim ptywakom, ktorzy w drugiej czesci sezonu
wezma udziat w kolejnych eliminacyjnych zawodach cyklu Od Mtodzika do Olimpijczyka, wystartuja
w Opocznie, a najwazniejszymi wystepami beda grudniowe mistrzostwa kraju w rocznikach.

W pazdzierniku i listopadzie odbeda sie zawody dla senioréw z cyklu Arena Grand Prix Puchar
Polski, 22-23.10, w Lodzi oraz 12-13.11 w Poznaniu. Obie imprezy rozgrywane beda w ptywalniach
25-metrowych. Na przetomie listopada i grudnia (30.11-4.12), w Bydgoszczy odbeda sie Zimowe
Mistrzostwa Polski Senioréw, Mlodziezowcéw oraz Juniorow 17-18 lat. Zimowe Mistrzostwa Polski
Junioréw 14-letnich zaplanowano na grudniowy weekend (9-11.12) w Olsztynie. Zimowe Mistrzostwa
Polski Junioréw 15-letnich odbeda sie w tym samym czasie w Gliwicach, a Zimowe Mistrzostwa
Polski Junioréw 16-letnich, takze 9-11.12 toczy¢ sie beda w Gorzowie Wielkopolskim.
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