Izu Ugonoh gosciem w Academii Gorila
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Gosciem w Academii Gorila byt Izu Ugonoh. Spotkanie zakonczylo wspélne zdjecie. (fot. Adam Michalski)

W siedzibie Academii Gorila, przy ulicy Grzybowej, w sobote (28.01) odbylo sie kolejne
seminarium. Tym razem gosciem w Skierniewicach byl Izu Ugonoh. Organizatorzy
zanotowali rekord frekwencji, udzial w sportowym spotkaniu wzieto prawie 50 osob.

Izu to polski bokser pochodzenia nigeryjskiego, mistrz Europy i Swiata amatoréw w formule K1.
Szesciokrotny mistrz Polski w kick-boxingu, od 2014 walczacy w kategorii ciezkiej byt juz wczesniej
gosciem w Academii. Izu od 2020 jest zawodnikiem MMA.

— W nowy weszliSmy z ciekawymi propozycjami dla naszych zawodnikow. Odwiedzit nas juz wybitny
trener Witold Kostka, teraz mieliSmy okazje nauczy¢ sie wiele od Izu — méwi Przemystaw
Matuszewski, trener Goryli.

Wiecej o wydarzeniu w najnowszym wydaniu (2.02) tygodnika "Gtos Skierniewic i Okolicy".

Zrédlo: https://skierniewice.eglos.pl/aktualnosci/item/41596-izu-ugonoh-gosciem-w-academii-gorila



