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Grupa podopiecznych Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego podczas poniedziałkowych zajęć w siedzibie Cross SKC. (fot. Adam Michalski)

Identycznie jak przed rokiem przy okazji Światowego Dnia Osób z Zespołem Downa (21.03)
oraz Dnia Świadomości Autyzmu (2.04) opiekunowie Specjalnego Ośrodka Szkolno-
Wychowawczego przygotowali dla podopiecznych cykl zajęć sportowych. We wtorek (20.03)
grupa odwiedziła siedzibę Cross SKC.

− Podobnie jak przed rokiem ponownie zwróciliśmy się z prośbą o pomoc w organizacji zajęć dla
naszych podopiecznych do kilku zaprzyjaźnionych klubów, z którymi współpracujemy już od jakiegoś
czasu − twierdzi Paweł Jaskuła ze Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego.

Grupa wraz z opiekunami, we poniedziałek (20.03) odwiedziła siedzibę Cross SKC, gdzie instruktorzy
z Szymonem Kiwałą na czele przygotowali ciekawe zajęcia.

W kolejnych dniach podopieczni ośrodka wzmą udział w spotkaniach ze sztukami walki w Academii
Gorila (21.03), z koszykówką (21.03), z judo i Akademią Sztuk Walki Tiger (23.03), z Zumbą i Justyną



Sękalską (22.03), oraz piłką siatkową i Skier-Vis (23.03).

– Część zajęć odbędzie się u nas w ośrodku, część przeprowadzimy w siedzibach zaprzyjaźnionych
stowarzyszeń – mówi Paweł Jaskuła. − Cel, który nam przyświeca to przede wszystkim zachęcenie
młodzieży do uprawiania sportu. Ponadto zależy nam na tym, by poszerzyć horyzonty możliwości
uprawiania różnych dyscyplin, zintegrować młodzież poprzez sport. Celem jest także wzajemna
pomoc i integracja ze skierniewickim środowiskiem sportowym − dodaje opiekun niepełnosprawnych
sportowców.
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