Bezpiecznie na rowerze. Cezary Zamana goscil w
Skierniewicach
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Liczny peleton zlozony z uczniéw skierniewickich szkét pokonat trase kilkunastu kilometréw w towarzystwie kolarskiego mistrza. (fot. Adam
Michalski)

Po raz kolejny w Skierniewicach, w srode (26.04), pojawil sie wybitny polski kolarz, Cezary
Zamana. Mistrz Polski z 1999 roku oraz zwyciezca Tour de Pologne (2003, w auli Szkoly
Podstawowej nr 9 poprowadzil prelekcje zatytulowana "Kolarstwo: zdrowo, bezpiecznie i z
usmiechem" dotyczaca, gtownie, bezpiecznego poruszania sie rowerem i zalet, ktore daje
uprawianie kolarstwa. Pézniej liczny peleton zlozony z uczniéw skierniewickich szkot
pokonatl trase szutrami Bolimowskiego Parku Krajobrazowego. Podczas finalu wydarzenia
uczestnicy spotkania otrzymali owoce i bidony.

— Skierniewiczanie w poprzednich latach wykrecili sporo kilometréw w ramach rywalizacji o tytut
Rowerowej Stolicy Polski, a aktywnos¢ i zdrowy styl zycia zyskuja u nas w miescie sporo
zwolennikéw — méwit przy okazji spotkania Jarostaw Checielewski, zastepca prezydenta miasta,
ktory podzielit sie swoimi kolarskimi doswiadczeniami wskazujac powody, dla ktérych warto
poruszac sie rowerem w kasku.



Na ten element zwracat, mtodziezy zgromadzonej w auli, takze Cezary Zamana. Wspominajac swoja
kariere zaznaczyt, ze zjezdzil na rowerze caly swiat, pokonatl milion kilometréw, brat udziat w ponad
100 kraksach i wie, co jest wazne, by przygoda z kolarstwem i rowerem byta bezpieczna.

Po prelekgji, w ktora chetnie zaangazowala sie mlodziez, ze szkoét podstawowych nr 9, 4 i 1 liczacy
ponad 100 kolarzy peleton w towarzystwie opiekunéw, Cezarego Zamany, a takze Jarostawa
Checielewskiego pokonat trase szutrami Bolimowskiego Parku Krajobrazowego. Podczas finatu
wydarzenia uczestnicy spotkania otrzymali owoce i bidony.

— Chcemy w tego typu akcje zaangazowac jak najwieksze grupy mlodziezy. Liczymy na to, ze
spotkania stana sie cykliczne. Mlodziez nalezy uswiadamiac, jak wazna czescig poruszania sie w
ruchu ulicznym na rowerze jest aspekt bezpieczenstwa — mowit Cezary Zamana.

Przy okazji warto wspomnie¢, iz na 14 maja zaplanowana jest piata edycja kolarskiego Wyscigu
Trzech Lilii. Wydarzenie organizuje grupa Cezarego Zamany wspolnie z miastem Skierniewice.
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