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Lekkoatleci UKS Vis bardzo dobrze wypadli w Lodzi. Na zdjeciu zwyciezczyni konkursu rzutu oszczepem — Lena Korwek i Hanna Gitka,
specjalizujaca sie w skokach. (fot. UKS Vis)

Lekkoatleci UKS Vis Skierniewice w miniona sobote (20.05) rywalizowali w 2. Mityngu
Kwalifikacyjnym kddzkiego Okregowego Zwiazku Lekkiej Atletyki 2023. Ze stadionu RKS
Lodz wrocili z bardzo wartosciowymi rezultatami i gradem rekordow zyciowych.

W kategorii U16 dziewczeta w sktadzie: Hanna Gitka, Lena Korwek, Michalina Rusin i Jagoda
Nowakowska zajety 5. miejsce w biegu rozstawnym 4x100 metréw z czasem 56.18. W tej samej
kategorii konkurs skoku w dal wygrata Jagoda Nowakowska z wynikiem 4.83 sek. Z grona chtopcow
najlepszy byt Marceli Andrzejczak, ktory wygrat z rekordem zyciowym 5.13 m. Jagoda okazala sie
takze najszybsza na dystansie 80 metrow przez plotki z wynikiem 12.37 sek. Wysokie 4. miejsce w
konkursie skoku wzwyz zajat Kacper Kaminski (155 m). W konkursie rzutu oszczepem 1. miejsce
zajeta Lena Korwek z wynikiem 27.28 m, 3. byta Michalina Rusin (23.70). Obie lekkoatletki
ustanowity nowe "zyciowki". W tej samej konkurencji Kacper Kaminski wygrat z wynikiem 49.19 m. A
jego wynik 10.50 w konkursie pchniecia kula pozwolil na najecie 2. miejsca. Wysokie 3. miejsce w
konkursie skoku wzwyz z wynikiem 1.30 m i rekordem zyciowym zajeta Hanna Gitka.



W rywalizacji panow w kategorii U18 sztafeta na dystansie 4x100 metréw w sktadzie: Jan Krupa,
Filip Nowicki, Ignacy Andrzejczak i Bartosz Zaczkiewicz z czasem 43.33 okazata sie najlepsza.
Ignacy Andrzejczak wygral rywalizacje w trojskoku z wynikiem 14.13 m.

Skierniewiczanie zdominowali zmagania na dystansie 110 metréw przez ptotki. Wygrat z nowym
rekordem zyciowym 14.23 sek. Bartosz Zaczkiewicz, 2. miejsce, takze z "zyciéwka" (14.50 sek.) zajat
Ignacy Andrzejczak, a 3. pozycje wywalczyt Filip Nowicki (rekord zyciowy w eliminacjach 14.89
sek.). Na dystansie 100 metrow 4. miejsce w finale z czasem 11.51 zajat Jan Krupa. Rekord zyciowy
w biegu na 400 metréw przez ptotki 63 sek. ustanowit Mikotaj Biedrzycki, a 3. miejsce na dystansie
2000 metrow z przeszkodami zajat Michat Brzezinski, ktérego czas 7:07.85 jest nowym rekordem

zyciowym.
Na 400 metréw przez ptotki w kategorii U20 zwyciezyt Jan Gotebiowski z wynikiem 55.14 sek.
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