Szescioro lekkoatletow UKS Vis w Kadrze Narodowej B
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Lekkoatleci UKS Vis podczas jednego z treningéw w 2024 roku. Od lewe;j stoja: Jolanta Barska (trenerka), Filip Nowicki, Ignacy Andrzejczak, Jagoda
Nowakowska, Jan Gotebiewski, i Bartosz Zaczkiewicz. Na zdjeciu brakuje széstego kadrowicza Kacpra Kaminskiego. (fot. Adam Michalski)

Na poczatku 2024 roku na adres UKS Vis Skierniewice wplynelo az szes¢ powotan do Kadry
Narodowej B. Szkoleniem PZI A objeci zostali: Ignacy Andrzejczak, Jan Golebiowski, Kacper
Kaminski, Jagoda Nowakowska, Filip Nowicki i Bartosz Zaczkiewicz.

Skierniewiccy lekkoatleci po udanym 2023 roku trenuja i przygotowuja sie do kolejnych wyzwan.
Przed nimi zawody kwalifikacyjne do najwazniejszych startow sezonu halowego.

Juz w weekend (14.01) w hali Centralnego Osrodka Sportu w Spale odbeda sie Mistrzostwa
Wojewddztwa Mtlodzikéw i Ogdlnopolski Mityng Kwalifikacyjny L.odzkiego Okregowego Zwiazku
Lekkiej Atletyki.

Pod koniec miesigca (28.01) przyjdzie pora na drugi Ogdlnopolski Mityng Kwalifikacyjny. Zawody w
Spale beda kwalifikacjami do halowych mistrzostw kraju.

- Po ostatnich styczniowych zawodach wybieramy sie na ob6z z Kadra Narodowa B do Wroctawia,



gdzie bedziemy realizowaé ostatnie przygotowania do mistrzostw Polski - méwi Jolanta Barska, ktora
za sukcesy podopiecznych zostata trenerka roku w Skierniewicach w latach 2021 i 2022.

Szkoleniem PZLA objeci zostali: Ignacy Andrzejczak (110 metrow przez plotki), Jan Gotebiowski (400
metréw przez plotki), Kacper Kaminski (oszczep), Jagoda Nowakowska (oszczep), Filip Nowicki (110
metréw przez plotki), i Bartosz Zaczkiewicz (110 metréw przez plotki).

Wiasnie w stolicy Dolnego Slaska, w lutym (9-11.02), odbeda sie PZLA Halowe Mistrzostwa Polski
U181 U20.

Wiecej o powotaniach i przygotowaniach lekkoatletow do zimowych startéow w najnowszym
(11.01) wydaniu tygodnika "Gtos Skierniewic i Okolicy".

Zrédlo: https://skierniewice.eglos.pl/aktualnosci/item/43071-szescioro-lekkoatletow-uks-vis-w-kadrze-narodowej-b



