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Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu (2 kwietnia) ma na celu zwiekszenie swiadomosci
spolecznej na temat autyzmu oraz promowanie akceptacji i zrozumienia dla oséb z tym
spektrum zaburzen. W Skierniewicach réwniez postanowiono wlaczy¢ sie w obchody tego
dnia, organizujac szereg wydarzen, ktore mialy na celu edukacje, integracje i wspieranie
0s0b z autyzmem. Miedzy innymi w Przedszkolu numer 1.

W tym roku przedszkolaki, nauczyciele oraz rodzice zebrali sie 2 kwietnia, by uczci¢ Swiatowy Dzien
Swiadomos$ci Autyzmu. Wydarzenie byto okazja do zwrécenia uwagi na potrzeby i wyzwania
zwiazane z autyzmem, ale takze do podkreslenia unikalnych talentow i umiejetnosci osob z tym
zaburzeniem.

Glownym celem obchoddw byto zbudowanie wiekszej Swiadomosci na temat autyzmu wsréd
spotecznosci przedszkolnej oraz promowanie akceptacji i empatii wobec réznorodnosci. W ramach
tego dnia odbyly sie liczne dzialania, ktére miaty na celu edukacje dzieci oraz ich rodzicow.



Jedna z gtéwnych aktywnosci byto przeprowadzenie zabaw, podczas ktorych dzieci miaty mozliwos¢
dowiedzie¢ sie wiecej na temat autyzmu, zrozumie¢ réznice miedzy sobg a innymi oraz nauczy¢ sie,
jak by¢ przyjaznymi i pomocnymi wobec kolegow i kolezanek z autyzmem. Nauczyciele starali sie
przekaza¢ informacje w sposdb dostosowany do wieku i zrozumienia dzieci, wykorzystujac zabawe i
kreatywne metody nauczania.

W Przedszkolu numer 1 w Skierniewicach z okazji Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu
zorganizowano konkurs plastyczny ,Ja i niebieski swiat”.

- Jego gtéwnym celem byto poszerzania wiedzy na temat autyzmu oraz informowanie o tym, ze
wsrod nasz zyja osoby ze spektrum autyzmu i zainteresowanie dzieci problemami oséb
cierpiacych na autyzm oraz ksztaltowanie tolerancyjnych postaw w stosunku do osob
dotknietych autyzmem. Kazda z naszych przedszkolnych grup przygotowata plakat - mowi
Aleksandra Selenta, nauczyciel wspdtorganizujacy ksztatcenie z Przedszkola numer 1 w
Skierniewicach.

We wtorek dzieci przyszty do przedszkola ubrane na niebiesko. Wziety udziat w sensorycznych
zabawach uwrazliwiajace poszczegolne zmysty.

- Zabawy to dobry poczatek. Do tego pokazatySmy dzieciom prezentacje multimedialna na temat
autyzmu dostosowane do ich wieku. Mysle, ze po tym dniu beda mialy wieksza swiadomos$¢ - mowi
Sylwia Lysoniewska, nauczyciel wspotorganizujacy ksztalcenie.

Obchody Swiatowego Dnia Autyzmu w Przedszkolu numer 1 w Skierniewicach byty nie tylko okazja
do zwiekszenia Swiadomosci na temat autyzmu, ale takze do budowania wiezi spotecznych,
promowania akceptacji i empatii oraz do wspierania dzieci z autyzmem i ich rodzin.
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