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Za lekkoatletami UKS pierwsze powakacyjne starty. Przed nimi kolejne. (fot. UKS Vis)

Zawodnicy UKS Vis Skierniewice po nadmorskim obozie sportowym wrócili do treningów.
Mają za sobą także pierwszy powakacyjny start. W niedzielę (1.09.) wzięli udział w Mityngu
Jubileuszowym dla młodzików z okazji 25-lecia UKS Lisy Zgierz.

W Łodzi w kategorii U16 wystartowali: Hanna Giłka, Danylo Lutsenko, Lena Korwek i Michalina
Rusin. Michalina zajęła 1. miejsce w konkursach rzutu oszczepem (37.05 m) i pchnięcia kulą (10.65
m). Danylo wygrał zmagania w rzucie oszczepem (32.44 m), był też 6. w konkursie pchnięcia kulą.
Lena zajęła 2. miejsce w konkursie rzutu oszczepem (32.02 m), a Hanna była 2. w skoku wzwyż (140
cm).

W mitingu w kategorii U14 wystartowały Maja Józefecka i Barbara Krawiec. Maja w skoku wzwyż
zajęła 3. miejsce z wynikiem 140 centymetrów. Basia wygrała rywalizację w biegu na 100 metrów z
wynikiem 13.31 sek.

Już w najbliższą sobotę (7.09) także w Łodzi odbędą się zawody z okazji 100 lat Rudzkiego Klubu



Sportowego. Dzień później, w Kielcach najlepsi 16-latkowie spotkają się przy okazji
Międzywojewódzkich Mistrzostw U16. Tydzień później, w Łodzi odbędą się zawody eliminacyjne w
ramach Lekkoatletycznych Nadziei Olimpijskich. Na niedzielę (15.09), na stadionie RKS w Łodzi,
zaplanowano IV Mityng Kwalifikacyjny Łódzkiego Okręgowego Związku Lekkiej Atletyki RKS Łódź.

Sportowcy z UKS Vis na co dzień trenują w Makowie, gdzie do dyspozycji mają tartanową,
pełnowymiarową bieżnię. W ramach konkurencji technicznych zajęcia odbywają się na terenie przy
Szkole Podstawowej nr 5.

– Zapraszamy na treningi. Prowadzimy zajęcia dla dzieci ze szkół podstawowych i młodzieży ze szkół
średnich – mówi Jolanta Barska, trenerka w UKS Vis Skierniewice. 
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