
Pięć medali lekkoatletów podczas mistrzostw makroregionu
data aktualizacji: 2024.09.10  autor: Adam Michalski

Grupa skierniewickich lekkoatletów z trenerką Joanną Korwek. (fot. UKS Vis)

Zawodnicy UKS Vis Skierniewice mają kolejne starty drugiej części sezonu. W minioną
sobotę (7.09) wystartowali w mityngu z okazji 100-lecia RKS Łódź. Dzień później, w
Kielcach, podczas Międzywojewódzkich Mistrzostw U16 skierniewiczanie wywalczyli aż 5
medali.

W sobotę (7.09) w Łodzi odbyły się zawody z okazji 100 lat Rudzkiego Klubu Sportowego.

Mistrz Polski w biegu na 400 metrów przez płotki w kategorii U20 Janek Gołębiowski wygrał
rywalizację na swoim koronnym dystansie z czasem 56.81 sek. Swoich sił w tej bardzo wymagającej
konkurencji spróbował także rok młodszy Bartosz Żaczkiewicz, start ukończył na 3. miejscu z
wynikiem 63.13 sek. Ignacy Andrzejczak w płotkarskim sprincie na 110 metrów okazał się najszybszy
z czasem 16.04 sek. Skierniewiczanie próbowali swoich sił także w konkurencjach technicznych.
Janek zajął 7. miejsce w konkursie rzutu oszczepem (19.13 m), Bartek zajął 2. miejsce w konkursie
skoku o tyczce z wynikiem 3 metry i 6. pozycję w konkursie rzutu oszczepem (32.67 m). W Łodzi
startował także Piotr Boryna, który z rezultatem 5.99 m zajął 6. miejsce w konkursie skoku w dal.



Dzień później, w Kielcach najlepsi 16-latkowie spotkali się przy okazji Międzywojewódzkich
Mistrzostw U16. Skierniewiczanie wywalczyli w Makroregionie aż 5 medali. Złoto w konkursie rzutu
oszczepem, z rekordem życiowym 37.38 zdobyła Michalina Rusin. Najlepsza w konkursie skoku
wzwyż z wynikiem 152 m została Hanna Gołka. Srebrne medale zdobyły Lena Korwek i Michalina
Rusin. Lena w konkursie rzutu oszczepem ustanowiła rekord życiowy 34.76 m, a Michalina w
konkursie pchnięcia kulą zanotowała wynik 10.46 m. Brąz w konkursie rzutu oszczepem wywalczył
Marceli Andrzejczak z rezultatem 35.12 m.

W zawodach wystartowali także: w wieloskoku – Eliza Mozga, Hanna Giłka, Malina Nowakowska, w
biegu na 100 metrów – Eliza Mozga, Marceli Andrzejczak, skoku wzwyż – Malina Nowakowska, a w
pchnięciu kulą – Lena Korwek.

– Podkreślić należy fakt, że lekkoatleci swymi występami zdobyli 28 punktów ministerialnych –
zaznacza Jolanta Barska, trenerka. Punkty mają wpływ na ranking Systemu Sportu Młodzieżowego.

W najbliższy weekend, w Łodzi odbędą się zawody eliminacyjne w ramach Lekkoatletycznych
Nadziei Olimpijskich. Na niedzielę (15.09), na stadionie RKS w Łodzi, zaplanowano IV Mityng
Kwalifikacyjny Łódzkiego Okręgowego Związku Lekkiej Atletyki RKS Łódź.
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