Duathlonowe emocje nad skierniewickim zalewem
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Za nami szdsta juz edycja Duathlonu Kids. (fot. Adam Michalski)

Szosta edycja Duathlonu Kids przeszla do historii. Zawody odbyly sie nad skierniewickim
zalewem, w niedziele (22.09). Organizatorem wydarzenia byl PTTK Szaniec. Byly emocje, a
najwazniejsze, co zaznaczali uczestnicy zmagan, wszyscy byli zwyciezcami. - Do rywalizacji
przystapilo rowno 100 uczestnikow - moéwi Tomasz Chadamik, jeden z organizatorow.

Duathlon Skierniewice to jazda rowerem potaczona z biegiem. Organizatorzy przygotowali 6
kategorii wiekowych. W pierwszej dzieci 3-4-letnie pokonali dystans 100 metréw rowerem i 100
metrow biegiem. W drugiej 5-6-latkowie przejechali 200 metréw, a 100 metréw przebiegli. W trzeciej
7-8-latkowie rowerem pokonali dystans 400 metréow, 300 przebiegli. W czwartej 9-10-latkowie
przejechali odcinek 1.5 kilometra, przebiegli 500 metréw. W piatej 11-12-latkowie przejechali 2
kilometry, kilometr przebiegli. Uczestnicy rywalizacji w najstarszej kategorii 13-15-latkow rowerem
pokonali okrazenie zalewu (4850 metrow), a kilometr przebiegli.

Najwiecej emocji budzita rywalizacja najmtodszych. I tu organizatorzy moga wzia¢ pod rozwage, czy
w kolejnych edycjach, nie przygotowac medali takze dla rodzicéw, ktorzy w wielu przypadkach trase



pokonywali wspdlnie z dzie¢mi.

Po ukonczeniu konkurencji kazdy uczestnik zawoddéw otrzymywat medal, byt takze stodki
poczestunek. Organizatorzy dla wszystkich, ktorzy oczekiwali na swdj start lub tez ukonczyli
zmagania stworzyli mozliwos¢ aktywnego spedzenia czasu rzucajac do kosza. W zawodach
uczestniczyto 100 miodych sportowcow.

Wiecej na ten temat w kolejnym wydaniu (26.09) tygodnika "Glos Skierniewic i Okolicy".
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