5at.OS

Koledy, tance i plany na przyszlos¢ - dynamiczny poczatek
roku w Klubie Seniora , Ustronie”
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(Klub Seniora "Ustronie")

Nowy rok w Klubie Seniora , Ustronie” rozpoczatl sie z energia i pasja, ktorej mogtoby
pozazdrosci¢ wiele mlodszych pokolen. Dzialajacy przy klubie Zespot Folklorystyczny juz 6
stycznia dal wyjatkowy popis podczas wspdlnego koledowania z zespolami z Warmii i Mazur
w Domu Kultury w Biskupcu. Wystep, ktory podbit serca widowni, to tylko jedna z licznych
aktywnosci skierniewickich senioréow, ktorzy z przytupem wkraczaja w kolejne miesiace
2025 roku.

Koledowanie to piekna tradycja, ktéra od wiekow umacnia swiatecznego ducha w polskich domach.
Wykonujac osiemnastowieczne piesni, takie jak ,Aniot pasterzom méwil”, Zespét Folklorystyczny
Klubu Seniora , Ustronie” oddat hotd temu wyjatkowemu dziedzictwu. Jednak to nie tylko same
utwory, ale rowniez ich niezwykle aranzacje i pelne energii wykonanie przyciagnety uwage
biskupieckiej publicznosci.



- Koledy to staropolski zwyczaj bozonarodzeniowy, ktéry jest niezwykle waznym
elementem naszej kultury. JesteSmy dumni, ze mogliSmy uczestniczy¢ w tak wyjatkowym
wydarzeniu i zaprezentowac sie w strojach jasetkowych. Reakcja widowni byta dla nas
ogromnym wyrédznieniem - mowi Elzbieta Rusiecka-Kucharska, przewodniczaca Klubu
Seniora ,Ustronie”.

Dwa dni p6zniej (8.01) seniorzy z ,Ustronia” przeniesli sie z muzycznej sceny na parkiet. W siedzibie
klubu odbyt sie pierwszy bal w tym roku, ktéry przyciggnat mitosnikéw tanca i dobrej zabawy.
Wspolne plasy i radosna atmosfera staty sie doskonala okazja do integracji i planowania kolejnych
przedsiewzieé.

[[[2364]]]

Przed cztonkami klubu kolejne wyzwania i wystepy. Juz 19 stycznia Zespdt Folklorystyczny
zaprezentuje sie w Regnowie, a tydzien pdzniej, 26 stycznia, wystapi w Stupi. Seniorzy nie
zapominaja rowniez o nadchodzacych swietach rodzinnych. Z okazji Dnia Babci i Dziadka w siedzibie
klubu zorganizowana zostanie specjalna zabawa, peina niespodzianek i atrakc;ji.

Klub Seniora , Ustronie” to nie tylko aktywni uczestnicy wydarzen kulturalnych, ale takze ich uwazni
widzowie. 15 stycznia cztonkowie klubu wybieraja sie na koncert noworoczny, a w lutym i marcu
czekaja ich kolejne artystyczne doznania.

[[[2365]]]

- ByliSmy na noworocznym koncercie w Teatrze Muzycznym w Lodzi, a w lutym czeka nas komedia
»Klimakterium”. W marcu jedziemy do Teatru Wielkiego na ,Greka Zorbe” - dodaje Elzbieta
Rusiecka-Kucharska.

Klub Seniora ,Ustronie” udowadnia, ze wiek to tylko liczba, a pasja i zaangazowanie sa kluczem do
pelnego zycia. Zespot Folklorystyczny, bal noworoczny czy wyjazdy kulturalne to tylko niektdre z
licznych dziatan klubu. W nowym roku seniorzy ze Skierniewic udowadniaja, ze aktywnosc i
otwartos$¢ na nowe doswiadczenia moga by¢ inspiracja dla wszystkich pokolen. Ich energia i
entuzjazm to dowdd na to, ze zycie w jesieni wieku moze by¢ nie tylko piekne, ale i petne pasji.
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