Pszczelarstwo stalo sie modne, a to... klopot
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Nie tylko rolnicy Zle wykonujacy opryski moga by¢ zagrozeniem dla pasiek. - Duzo oso6b zwraca uwage na rolnikdw, a nikt nie patrzy na
dziatkowcow - zauwaza Wojciech Pruszkowski. - Niech 10 os6b wykona oprysk w tym samym czasie i problem gotowy, zwlaszcza dla tych
pszczelarzy, ktérzy maja ule w poblizu dzialek. (fot. Joanna Kielak)

Zmiany w strukturze gospodarstw rolnych, rezygnacja z hodowli zwierzat, intensywne
nawozenie roslin nie pozostaje bez wplywu na pszczelarstwo. Co ciekawe, zagrozeniem dla
pszczol sa nie tylko rolnicy, ktérzy nie przestrzegaja wytycznych dotyczacych opryskéow. Tak
samo grozni dla owadow moga byc¢ dziatkowcy.

O pszczotach, ulach, miodach Wojciech Pruszkowski mégtby méwi¢ godzinami. Pierwsze pszczele
rodziny w gospodarstwie jego ojca pojawily sie w 1964 roku. - Ojciec dostat pszczoty od znajomego -
wspomina Wojciech. - Od tamtej pory nieprzerwanie mamy pasieke. Interesowatem sie tym, co robi
ojciec, pomagatem mu. Pasja zostata.

Po studiach ukonczyt kursy pszczelarskie, rok pracowat w duzej pasiece. Z czasem powiekszat tez te,
ktora prowadzil z ojcem. Pruszkowscy zaczynali od 30-40 rodzin, dzis to juz okoto 80. Wciaz to
jednak dodatkowe zajecie, hobby.



- Kilka lat temu powaznie zastanawialem sie nad tym, by zrezygnowac z pracy zawodowej i zajac sie
jedynie pasieka, ale po namysle zrezygnowatem z tego pomystu - przyznaje. - I dobrze, ze tak
zrobitem, biorac pod uwage, z jak wieloma problemami boryka sie obecnie pszczelarstwo.

Te wylicza jednym tchem - susza, wycinki drzew, zmiany w strukturze gospodarstw rolnych, ale tez
coraz wiecej pszczelarzy amatordw, ktérzy nie do konca tak jak trzeba dbaja o swoje pasieki.

- Pszczelarstwo stato sie bardzo modne, a co za tym idzie zaczynaja sie nim zajmowac osoby, ktdre
sie na tej pracy po prostu nie znaja - méwi wtasciciel pasieki w Zalesiu. - Niektorzy mysla, ze
wystarczy miec ul, pszczoly i juz bedzie midd. Nic bardziej mylnego. Gdy juz decydujemy sie na takie
zajecie, trzeba miec¢ na to czas, bo przy ulach jest naprawde duzo pracy.

Pszczelarze z przypadku rzadko decyduja sie na uzupeienie wiedzy na kursach. Niewiele wiedza o
chorobach, jakie moga by¢ zagrozeniem nie tylko dla rodzin w ich ulach, ale tez dla pasiek
znajdujacych sie po sasiedzku. Nie wszyscy tez wiedzg, ze pasieke trzeba zarejestrowaé w
powiatowym inspektoracie weterynaryjnym, jak i o tym, ze wywozac ule do innego powiatu trzeba o
tym poinformowac¢ tamtejszego lekarza weterynarii.

Zdaniem wtasciciela pasieki w kraju jest za duzo rodzin pszczelich w poréwnaniu do ilosci roslin.

- To, ze na wsiach mamy coraz mniej hodowli zwierzat ma wptyw na pszczoly - méwi. - Gdy bylo
wiecej bydta, mieliSmy wiecej tak, a co za tym idzie - wieksza réznorodnos¢ roslin. Przez zmiany
klimatyczne zmienia sie tez struktura zasiewdw. Rolnicy przerzucaja sie na oziminy.

Ktopotem dla pszczelarzy wciaz sa rolnicy, ktérzy nie przestrzegaja zalecen dotyczacych pory
opryskow. Przez lata poprawito sie jedynie to, Ze coraz mniej Srodkéw ochrony roslin jest
dopuszczonych do stosowania.

- Rolnicy maja wiedze na ten temat, ale nie zawsze z niej korzystaja - przekonuje Waojciech
Pruszkowski. - Szczegdlnie ci, dla ktérych rolnictwo jest dodatkowym Zrodtem dochodow. Pracujac
zawodowo niewiele czasu zostaje im na dogladanie pola czy sadu. Wtedy nie zastanawiaja sie, kiedy
moga wykonac oprysk, by nie zaszkodzié pszczotom. Robia to, gdy po prostu majg na to czas. Ten
problem byl, jest i bedzie.

Co istotne, nie tylko rolnicy Zle wykonujacy opryski moga by¢ zagrozeniem dla pasiek.

- Duzo o0s6b zwraca uwage na rolnikow, a nikt nie patrzy na dziatkowcéw - zauwaza pszczelarz. Ci,
gdy skoncza prace jada na dziatke. A tam widza mszyce na kwiatkach, szkodniki na warzywach, wiec
biora sie za opryski. Niech 10 oséb wykona oprysk w tym samym czasie i problem gotowy, zwlaszcza
dla tych pszczelarzy, ktdrzy maja ule w poblizu dziatek. Podobnie jest na wsiach, w przydomowych
ogrodkach.

Jednak mimo wielu wyzwan, jakim musza stawic¢ czota pszczelarze, niewielu, zwtaszcza tych, ktorzy
mnostwo czasu poswiecili na doskonalenie fachu, decyduje sie na rezygnacje ze swojej pasji.

Odpowiednio prowadzona pasieka moze by¢ dodatkowym zrédiem dochoddéw.

- Klienci wracaja po dobry miéd - przekonuje pszczelarz.
Na co zwrdci¢ uwage kupujac miod

Choc¢ klienci wola miéd plynny od tego skrystalizowanego, warto pamietac, ze ten zbyt

dlugo plynny prawdziwym miodem nie jest.



https://eglos.pl/aktualnosci/item/45067-odkryj-owocowy-miod-w-polskim-wydaniu
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- Wielu klientom musze ttumaczy¢, ze prawdziwy midéd musi skrystalizowac - przyznaje Wojciech
Pruszkowski. - Gdy mamy caty rok ptynny miéd musimy sobie zdawac¢ sprawe, ze moze on by¢ na
przyklad zabrany za wczesnie z ula i jego wilgotnos¢ jest zbyt duza. Pézniej moze fermentowac.
Moze to tez by¢ miodd podgrzany, a ten podgrzany powyzej 42 stopni traci swoje wlasciwosci. Bedzie
jedynie stodzikiem.

Czas krystalizacji zalezy od gatunku miodu. Rzepakowy zmieni swoja konsystencje juz po 7 do 10 dni
od zebrania, lipowy powinien zacza¢ krystalizowa¢ po 2-4 miesigcach

Teoretycznie midd nadaje sie po spozycia najdalej dwa lata po zebraniu. Zdaniem pszczelarzy w
odpowiednich warunkach mozna go przechowywac jeszcze dtuzej.

- Zapasy warto przechowywac w temperaturze okoto 8-10 stopni Celsjusza - méwi wtasciciel pasieki.
- Nie powinien by¢ przechowywany na stoncu, w cieptym pomieszczeniu, bo wtedy moze zaczaé
fermentowad.

Zdecydowanie krocej, do roku, mozna przechowywac¢ miéd kremowany.
Jaki miod wybrac?

Wtasciwosci miodu zaleza gtownie od tego, z jakich roslin pszczoty zbieraly nektar, spadz i pytek
kwiatowy.

Midd wielokwiatowy

Miod z kwiatéw wiosennych ma jasny kolor, przyjemny zapach i tagodny smak. Z nektaru kwiatéw
letnich jest znacznie ciemniejszy i ma bardziej zdecydowany smak oraz zapach. Dzieki tatwo
przyswajalnym cukrom prostym wspomaga miesien sercowy. Pomocny przy chorobach watroby i
pecherzyka zoétciowego. Osobom uczulonym na pytki pomaga znosic i uodparniac sie na alergie. Ze
wzgledu na tagodny smak, miéd wielokwiatowy poleca sie podawac dzieciom przy leczeniu grypy,
przeziebien, choréb dolnych drég oddechowych, a takze zapobiegawczo.

Midd rzepakowy

W stanie plynnym jest prawie bezbarwny lub ma barwe lekko stomkowa i staby zapach kwiatow
rzepaku. Bardzo szybko krystalizuje, drobne krysztatki maja konsystencje smalcu i biata lub
kremowa barwe. Dobrze rozpuszcza sie w wodzie. Pomocny w leczeniu watroby, trzustki, nerek,
uktadu pokarmowego, wrzodow zotadka i dwunastnicy. Polecany jest przy leczeniu schorzen uktadu
krazenia, niewydolnosci miesnia sercowego, dusznicy sercowej i miazdzycy. Obniza ciSnienie
tetnicze krwi i wyréwnuje niedobory potasu w organizmie. Skuteczny takze przy przeziebieniach i
stanach zapalnych drég oddechowych. Przyspiesza gojenie ran. W przypadku oparzen zapobiega
tworzeniu sie pecherzy.

Miod spadziowy

Pszczoly wytwarzaja go z zebranej z drzew i roslin rolniczych wydzieliny produkowanej przez mszyce
i czerwce. Miody ze spadzi iglastej i ze spadzi liSciastej réznia sie barwa, konsystencjg, smakiem,
aromatem i szybkoscia krystalizacji. Sa to miody gestsze od nektarowych i zawieraja wiecej
zwigzkéw mineralnych, szczegdlnie potasu, fosforu, chloru, siarki, wapnia, magnezu i zelaza.
Charakteryzuje je wysoka aktywnos¢ antybiotyczna i bakteriobdjcza. Dziataja antyseptycznie,
przeciwzapalnie i wykrztusnie, wspomagaja system odpornosciowy cztowieka. Polecane sg w
schorzeniach drég oddechowych, przewodu pokarmowego, serca, uktadu krazenia, uktadu



nerwowego, przy zaburzeniach trawienia. Zalecane sa osobom pracujgcym duzo przy komputerze.
Midd lipowy

W stanie ptynnym ma kolor jasnozétty, czasem bursztynowy z zielonkawym odcieniem. Zapachem
przypomina kwiaty lipy. W smaku jest pikantny, czasem z lekka goryczka. Dziata antyseptycznie,
przeciwskurczowo, napotnie, przeciwgoraczkowo, wykrztusnie, lekko nasennie i uspokajajaco,
obniza goraczke. Pomaga w leczeniu grypy, przeziebienia, kaszlu, ostrych i przewlektych chorobach
przeziebieniowych, anginach, zapaleniach zatok obocznych nosa, drég oddechowych. Zalecany jest
przy chorobach drég moczowych i nerwicach. Odznacza sie wysoka aktywnoscig antybiotyczna.

Midd akacjowy

W stanie plynnym jest jasny. Odznacza sie niska aktywnoscia antybiotyczna. Pomocny w leczeniu
wrzodow zotgdka, dwunastnicy, zapalenia btony §luzowej oraz stanow kurczowych jelita cienkiego i
grubego. Zalecany przy leczeniu nadkwasoty zotadka, zaburzen przewodu pokarmowego i uktadu
trawiennego. W chorobie wrzodowej przyspiesza regeneracje tkanki, odnowe btony sluzowej,
usuwanie nadzerek i owrzodzen. Lagodnie wycisza niepokdj wewnetrzny, utatwia zasypianie. Ze
wzgledu na duza zawartos¢ fruktozy moze by¢ stosowany przy niektorych rodzajach cukrzycy.

Midéd mniszkowy (z kwiatu mniszka lekarskiego)

Ma jasnozotty kolor, krystalizuje szybko, nieréwnomiernie. Polecany jest przy chorobach zotadka,
zaburzeniach trawienia, chorobach jelit, skurczach zotadka i jelit oraz chorobach watroby i drog
z0kciowych, a takze przy niedokrwistosci i schorzeniach reumatycznych.

Midd wrzosowy

Nalezy do najlepszych miodéw nektarowych. Ma barwe brunatno-czerwona. Krystalizuje dos¢
szybko, przybierajac galaretowata konsystencje w kolorze pomaranczowym lub ciemnobrunatnym.
Nie jest zbyt stodki, ma przyjemny zapach wrzosu. Zalecany jest przy chorobach drég moczowych,
prostaty, kamicy nerkowej oraz przy zapaleniu jelit i biegunkach. Zwieksza odpornos¢ organizmu i
chroni przed rozwojem zakazen.

Miod gryczany

Jest najczesciej ciemno-herbaciany lub brunatny. Ma charakterystyczny zapach i ostry smak. Dzieki
duzej zawartosci rutyny, substancji oczyszczajacej naczynia, polecany jest przy miazdzycy, chorobie
wiencowej i nadci$nieniu tetniczym. Sprzyja odbudowie komoérek kostnych, wzmacnia uktad
odpornosciowy. Przyspiesza gojenie ran i zrastanie kosci. Stosowany jest w leczeniu i prewencji
schorzen uktadu krazenia powodowanych przede wszystkim wystepowaniem miazdzycy. Polecany
rowniez przy zapaleniach nerek i optucnej, stanach ostabienia pamieci, leczeniu jaskry, ostabionego
wzroku i stuchu.

Midd faceliowy

Jest jasnozoétty, ma przyjemny, delikatny, lekko kwasny smak. Po krystalizacji staje sie
jasnokremowy, prawie bialy. Zalecany jest przy przeziebieniach i niezycie zotadka.

Midd lesny

Ma intensywny kolor i subtelny aromat charakterystyczny dla lasow. Zwykle jest to mieszanka



zapachéw lipy, dzikiej rézy, gtogu, maliny, kruszyny dziurawca, rumianku, boréwki i wielu innych
ziol. Roznorodnos¢ nektaréw, z ktorych pszczoly wytworzyly midd lesny, wzbogaca jego jakosc.
Pomaga w przeziebieniach i schorzeniach na tle alergicznym, wzmacnia system nerwowy i poprawia
samopoczucie.

Zrédto: Rejonowe Koto Pszczelarzy w Brzezinach (pszczelarze-brzeziny.pl)
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