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Małe mieszkanie rządzi się innymi zasadami niż dom czy duży apartament. Każdy materiał
działa tu mocniej, szybciej przyciąga uwagę i łatwo może zdominować przestrzeń. Dlatego
wiele osób obawia się cegły – kojarzy się z ciężkim, masywnym murem. Tymczasem
odpowiednio użyta potrafi optycznie uporządkować kawalerkę i nadać jej charakter,
zamiast ją pomniejszyć. Sekret nie polega na rezygnacji z cegły, ale na właściwych
proporcjach i dodatkach.

Jedna ściana zamiast całego mieszkania
Najczęstszy błąd w małych wnętrzach to nadmiar materiału. Cegła wygląda najlepiej jako akcent, nie
jako dominanta. W kawalerce w zupełności wystarczy jedna wybrana ściana – najlepiej ta, która i tak
skupia uwagę:



za sofą,
przy stole,
w miejscu telewizora,
za łóżkiem w strefie sypialnej.

Pokrycie kilku ścian sprawia, że wnętrze zaczyna przypominać korytarz piwniczny, a przestrzeń
wizualnie się zamyka. Jedna ściana działa odwrotnie – wyznacza strefę i organizuje układ mieszkania.

Kolor cegły ma znaczenie
Do kawalerki najlepiej wybierać cieplejsze i jaśniejsze odcienie starej cegły, z przetarciami i
naturalną patyną. Bardzo ciemne, brunatne egzemplarze są efektowne, ale w małym metrażu mogą
„zabrać światło”.

Jeśli pomieszczenie ma mało okien, warto:

postawić na cegłę z jaśniejszymi przebarwieniami,
zastosować jasną fugę,
oświetlić ścianę ciepłym światłem.

To sprawia, że materiał odbija światło zamiast je pochłaniać.

Tutaj znajdziesz piękną kolekcję płytek z cegły rozbiórkowej w różnorodnych odcieniach.

Jasne otoczenie – kontrast, który powiększa przestrzeń
Cegła najlepiej wygląda, gdy ma spokojne tło. W kawalerce oznacza to jedno: reszta ścian powinna
być jasna.

Dobrze działają kolory:

złamana biel,
ciepły beż,
jasna szarość,
delikatna kawa z mlekiem.

Dzięki temu ceglana ściana staje się dekoracją, a nie ciężarem. Co ważne — jasne powierzchnie
odbijają światło i wizualnie powiększają przestrzeń.

Meble – lekkie, a nie masywne
Przy cegle warto unikać ciężkich, topornych mebli. W kawalerce dużo lepiej wyglądają modele „na
nóżkach”, które odsłaniają podłogę.

Sprawdzone rozwiązania:

sofa na cienkich, metalowych nogach,
stolik kawowy z ażurową podstawą,
regał o otwartej konstrukcji,
wiszące półki zamiast wysokiej komody.

Widoczna podłoga i przestrzeń pod meblami sprawiają, że mieszkanie wydaje się większe.

https://dekoracyjnacegla.pl/kategoria-produktu/plytki-z-cegly/


Oświetlenie – klucz do sukcesu
To element, który decyduje o wszystkim. Źle oświetlona cegła wygląda ciężko, dobrze oświetlona –
dekoracyjnie.

Najlepsze rozwiązania:

kinkiety kierujące światło w dół po ścianie,
reflektory na szynie sufitowej,
listwa LED ukryta przy suficie.

Ciepła barwa światła (około 2700K) podkreśla strukturę cegły i tworzy przytulny klimat wieczorem.

CZYTAJ TAKŻE:

Parapety w Warszawie – jak wybrać kamienne i
konglomeratowe

s

Podział stref w jednym pomieszczeniu
W kawalerce cegła może pełnić rolę architekta wnętrza. Jedna ściana potrafi oddzielić funkcje bez
stawiania ścianek działowych.

Przykłady:

cegła za łóżkiem tworzy sypialnię,
cegła przy stole wyznacza jadalnię,
cegła przy kanapie definiuje salon.

Dzięki temu mieszkanie wydaje się bardziej uporządkowane i przemyślane.

Dodatki – mniej, ale za to konkretne
Cegła jest dekoracją sama w sobie. Dlatego lepiej ograniczyć liczbę ozdób.

Najlepiej pasują:

czarne ramki z grafiką,
rośliny doniczkowe,
tekstylia w ciepłych kolorach (karmel, oliwka, beż),
naturalne drewno.

Unikaj dużej liczby drobnych bibelotów — przy tak wyrazistym tle wprowadzają wizualny chaos.

https://eglos.pl/aktualnosci/item/45376-parapety-w-warszawie-jak-wybrac-kamienne-i-konglomeratowe
https://eglos.pl/aktualnosci/item/45376-parapety-w-warszawie-jak-wybrac-kamienne-i-konglomeratowe


Podsumowanie
Cegła w kawalerce nie zmniejsza przestrzeni — robi to dopiero jej nadmiar. Jedna dobrze
zaprojektowana ściana, jasne otoczenie, lekkie meble i odpowiednie oświetlenie potrafią całkowicie
odmienić małe mieszkanie.

Zamiast ciężkiego efektu muru można uzyskać wnętrze z charakterem, które wygląda na
zaprojektowane, a nie przypadkowo urządzone. Cegła nie musi dominować — wystarczy, że stanie
się punktem odniesienia dla całej aranżacji.

MOŻE CIĘ ZAINSPIROWAĆ:

Czy szampony na wypadanie włosów faktycznie działają?
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