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Zdrowe liście zebrane z trawnika warto wykorzystać do ściółkowania rabat. Pomogą zatrzymać wilgoć w glebie i osłonić korzenie roślin przed
zimowym chłodem. (fot.własne)

Liście zebrane z trawnika mogą jeszcze przydać się w ogrodzie. Zdrowe i suche posłużą do
ściółkowania rabat: pomogą zatrzymać wilgoć w glebie i osłonić korzenie przed zimowym
chłodem. Jak je wykorzystać, by wspierać rośliny, i czym ułatwić sobie jesienne porządki?

Jesień w ogrodzie to nie tylko barwne liście, ale przede wszystkim mnóstwo pracy, którą należy
wykonać przed nadejściem mrozów. Opadające liście drzew pięknie wyglądają, ale mogą utrudniać
wzrost roślin, dlatego nie powinny na niej zalegać. Warto je wykorzystać, by stworzyć skuteczną
ochronę termiczną dla innych gatunków. Ściółkowanie liśćmi to darmowy, ekologiczny sposób na
wsparcie roślin i poprawę jakości gleby.



Jak wykorzystać suche liście do ochrony przed mrozami?
Suche liście chronią glebę przed przemarzaniem, utratą wilgoci i wahaniami temperatury. Tworzą
naturalną warstwę izolacyjną przed niekorzystnym wpływem chłodów, chronią korzenie i
młode pędy, tworząc unikalny mikroklimat – tak, jak w ekosystemie leśnym. 

Do czego liście sprawdzą się w ogrodzie?

Ściółkowanie grządek – ochrona i użyźnienie gleby przed zimą, zatrzymanie wilgoci,
dostarczanie cennych składników, ograniczenie wzrostu chwastów na wiosnę.
Ochrona roślin zimozielonych – stabilizacja temperatury, ochrona przed suszą fizjologiczną i
zatrzymywanie wilgoci. Rośliny zimozielone (jak różanecznik i bukszpan) nie zrzucają liści na
zimę, co naraża je na utratę wilgoci.
Kopczykowanie bylin i krzewów – kopczykowanie w celu zabezpieczenia roślin przed
mrozami wykonuje się w okolicach listopada. Wcześniejsze może doprowadzić do przegrzania
roślin.

Do zabezpieczania roślin używaj tylko zdrowych liści, bez wyraźnych zmian chorobowych i
plam. Pozwoli to uniknąć roznoszenia patogenów po ogrodzie. Należy również unikać liści orzecha
włoskiego (zawierają juglon hamujący wzrost innych gatunków) oraz dębu (wolno się rozkładają i
silnie zakwaszają glebę).

Jak zabezpieczać rośliny liśćmi?
Najpierw należy uporządkować trawnik. Pozostawienie liści na trawie może doprowadzić do jej
gnicia. Liście powinny znaleźć się na rabatach lub przy korzeniach drzew i nasadach
krzewów. Formujemy z nich kopczyki o grubości około 10-15 cm. Aby zapobiec rozwiewaniu liści,
warto przykryć je gałązkami iglastymi (stroiszem) lub zastosować agrowłókninę. 

Urządzenia dzięki którym łatwo zbierzesz i przygotujesz
liście
Sposobów na to, co zrobić z liśćmi, żeby zabezpieczyć rośliny przed mrozem, jest wiele, ale
przydadzą się urządzenia, które ułatwią ich zebranie. Grabienie ich jest pracą dość czasochłonną,
zwłaszcza na większym obszarze. 

Warto sięgnąć po nowoczesny sprzęt ogrodowy, jak:

odkurzacze i dmuchawy elektryczne – przy łatwym dostępie do zasilania sieciowego idealne
są odkurzacz lub dmuchawa elektryczna do liści. Proste w obsłudze, lekkie i ciche. Pozwalają
na szybkie uporządkowanie liści z trawnika;
odkurzacze i dmuchawy akumulatorowe – wygodne i mobilne urządzenia, których zaletą
jest brak plączących się kabli. Dmuchawa akumulatorowa do liści umożliwia dotarcie do
trudno dostępnych miejsc w ogrodzie i na działce;
odkurzacze i dmuchawy spalinowe – urządzenia do pracy na dużych obszarach, w sadach i
parkach. Dzięki wysokiej mocy wydmuchu, dmuchawa spalinowa do liści pozwala szybko
uprzątnąć nawet duży teren.

Wybór rodzaju urządzenia zależy od indywidualnych potrzeb. W sklepie Krysiak znajdziesz
urządzenia elektryczne, akumulatorowe i spalinowe. Zajrzyj tam, aby zamówić wybrane już dzisiaj!

https://www.krysiak.pl/c/odkurzacze-i-dmuchawy-elektryczne/
https://www.krysiak.pl/c/odkurzacze-i-dmuchawy-akumulatorowe/
https://www.krysiak.pl/c/odkurzacze-i-dmuchawy-spalinowe/
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