Co zrobic z lis¢mi jesienia, by skutecznie zabezpieczyc¢
rosliny przed mrozem?
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Zdrowe liScie zebrane z trawnika warto wykorzysta¢ do scidtkowania rabat. Pomoga zatrzymac wilgo¢ w glebie i ostoni¢ korzenie roslin przed
zimowym chlodem. (fot.wlasne)

Liscie zebrane z trawnika moga jeszcze przydac sie w ogrodzie. Zdrowe i suche postuza do
sciotkowania rabat: pomoga zatrzymac wilgo¢ w glebie i ostoni¢ korzenie przed zimowym
chlodem. Jak je wykorzystac, by wspierac rosliny, i czym ulatwic¢ sobie jesienne porzadki?

Jesien w ogrodzie to nie tylko barwne liscie, ale przede wszystkim mndstwo pracy, ktéra nalezy
wykonac przed nadejsciem mrozéw. Opadajace liscie drzew pieknie wygladaja, ale moga utrudniaé
wzrost roslin, dlatego nie powinny na niej zalega¢. Warto je wykorzystac, by stworzy¢ skuteczna
ochrone termiczna dla innych gatunkéw. Sciétkowanie liéémi to darmowy, ekologiczny sposéb na
wsparcie roslin i poprawe jakosci gleby.



Jak wykorzystac suche liscie do ochrony przed mrozami?

Suche liscie chronia glebe przed przemarzaniem, utrata wilgoci i wahaniami temperatury. Tworza
naturalna warstwe izolacyjna przed niekorzystnym wpltywem chtodow, chronig korzenie i
mtode pedy, tworzac unikalny mikroklimat - tak, jak w ekosystemie lesnym.

Do czego liscie sprawdza sie w ogrodzie?

« Sciéltkowanie grzadek - ochrona i uzyznienie gleby przed zima, zatrzymanie wilgoci,
dostarczanie cennych sktadnikow, ograniczenie wzrostu chwastéw na wiosne.

¢ Ochrona roslin zimozielonych - stabilizacja temperatury, ochrona przed susza fizjologiczna i
zatrzymywanie wilgoci. Rosliny zimozielone (jak rézanecznik i bukszpan) nie zrzucaja lisci na
zime, co naraza je na utrate wilgoci.

» Kopczykowanie bylin i krzewéw - kopczykowanie w celu zabezpieczenia roslin przed
mrozami wykonuje sie w okolicach listopada. Wczesniejsze moze doprowadzi¢ do przegrzania
roslin.

Do zabezpieczania roslin uzywaj tylko zdrowych lisci, bez wyraznych zmian chorobowych i
plam. Pozwoli to unikna¢ roznoszenia patogendw po ogrodzie. Nalezy rowniez unikac lisci orzecha
wloskiego (zawieraja juglon hamujacy wzrost innych gatunkéw) oraz debu (wolno sie rozktadaja i
silnie zakwaszaja glebe).

Jak zabezpieczac rosliny lisS¢mi?

Najpierw nalezy uporzadkowac trawnik. Pozostawienie lisci na trawie moze doprowadzic¢ do jej
gnicia. LiScie powinny znalezZ¢ sie na rabatach lub przy korzeniach drzew i nasadach
krzewow. Formujemy z nich kopczyki o grubosci okoto 10-15 cm. Aby zapobiec rozwiewaniu lisci,
warto przykryc¢ je gatazkami iglastymi (stroiszem) lub zastosowaé agrowtoknine.

Urzadzenia dzieki ktorym latwo zbierzesz i przygotujesz
liscie

Sposobdw na to, co zrobic¢ z lis§émi, zeby zabezpieczy¢ rosliny przed mrozem, jest wiele, ale
przydadza sie urzadzenia, ktore utatwia ich zebranie. Grabienie ich jest praca dos¢ czasochtonng,
zwlaszcza na wiekszym obszarze.

Warto siegnac po nowoczesny sprzet ogrodowy, jak:

¢ odkurzacze i dmuchawy elektryczne - przy tatwym dostepie do zasilania sieciowego idealne
sa odkurzacz lub dmuchawa elektryczna do liSci. Proste w obstudze, lekkie i ciche. Pozwalaja
na szybkie uporzadkowanie lisci z trawnika;

» odkurzacze i dmuchawy akumulatorowe - wygodne i mobilne urzadzenia, ktorych zaleta
jest brak placzacych sie kabli. Dmuchawa akumulatorowa do liSci umozliwia dotarcie do
trudno dostepnych miejsc w ogrodzie i na dziatce;

e odkurzacze i dmuchawy spalinowe - urzadzenia do pracy na duzych obszarach, w sadach i
parkach. Dzieki wysokiej mocy wydmuchu, dmuchawa spalinowa do liSci pozwala szybko
uprzatnac nawet duzy teren.

Wybor rodzaju urzadzenia zalezy od indywidualnych potrzeb. W sklepie Krysiak znajdziesz
urzadzenia elektryczne, akumulatorowe i spalinowe. Zajrzyj tam, aby zaméwi¢ wybrane juz dzisiaj!


https://www.krysiak.pl/c/odkurzacze-i-dmuchawy-elektryczne/
https://www.krysiak.pl/c/odkurzacze-i-dmuchawy-akumulatorowe/
https://www.krysiak.pl/c/odkurzacze-i-dmuchawy-spalinowe/
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